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Пояснительная запискаПод внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность,направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательныхпрограмм (предметных, метапредметных, личностных), осуществляемую в формах, отличныхот урочной.План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательнойчастью организационного раздела основной образовательной программы.Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическоесопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня со- циальнойадаптации и развития, индивидуальных способностей и познава- тельных интересов. Планвнеурочной деятельности формируется образова- тельной организацией с учетомпредоставления права участникам образователь- ных отношений выбора направления исодержания учебных курсов.При разработке Плана использовались следующие документы:● Закон Российской Федерации № 273 «Об образовании в Российской фе-дерации»;● Федеральный государственный образовательный стандарт начального общегообразования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №286● Федеральные требования к образовательным учреждениям в части ми- нимальнойоснащенности учебного процесса и оборудования учебных по- мещений (утвержденыприказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г.№ 986);● Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав по-требителей и благополучия человека и Главного государственного сани- тарного врачаРоссийской Федерации от 30.06.2020 №16 «Об утверждении СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемологические требования к устрой- ству, содержанию и организации работыобразовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей имолодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (Сovid 19)»;● Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровьяобучающихся, воспитанников (утверждены приказом Ми- нобрнауки России от 28 декабря2010 г. № 2106, зарегистрированы в Ми- нюсте России 2 февраля 2011 г.);● Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 N 03–255 «О введении феде- ральныхгосударственных образовательных стандартов общего образова-ния»● Письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации вне- урочнойдеятельности при введении федерального государственного обра- зовательного стандартаобщего образования» от 12 мая 2011 г. № 03– 2960.● Программы внеурочной деятельности, ООП НОО и ООП ООО МБОУ«СШ№1 им. И. Прокопенко гор. Гвардейска».
1.1.1. Цели и задачи внеурочной деятельности на уровне НОО
Цели внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровожде- ниеобучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адап- тации и развития,индивидуальных способностей и познавательных интересов.План внеурочной деятельности формируется образовательной организаци- ей с учетомпредоставления права участникам образовательных отношений вы- бора направления исодержания учебных курсов.Задачи организации внеурочной деятельности:
- оказание коррекционной помощи в овладении АОПНОО;- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируе- мыхрезультатов освоения программы начального общего образования;- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникатив- ных уменийв разновозрастной школьной среде;- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правилбезопасного образа жизни;



- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к по-знавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных ииндивидуальных особенностей участников;- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становле- ние качеств,обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: уме- ние договариваться,подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответ- ственность; становление уменийкомандной работы;- поддержка детских объединений, формирование умений ученическогосамоуправления;- формирование культуры поведения в информационной среде.
Принципы организации внеурочной деятельности.
Организуя внеурочную деятельность школьников, педагогу рекомендует- сяпридерживаться следующих принципов.Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе «свою» внеурочнуюдеятельность, привлекательную именно для него. Это поможет укрепить контакты педагогов сдетьми, будет способствовать формированиюв глазах детей позитивного восприятия школы,уменьшит риск их вовлече- ния в нежелательные, антисоциальные виды деятельности.Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную дея- тельность нестолько для детей, сколько вместе с детьми. То есть давал им возможность взять на себяответственность за отдельные фрагменты органи- зации этих видов деятельности - сначала зафрагменты попроще, затем по- сложнее. Это помогает детям взрослеть, преодолевая своюинфантильность иразвивая самостоятельность и ответственность.Доверие. Во внеурочной деятельности педагогу особенно важно стре- миться кустановлению доверительных и доброжелательных отношений со школьниками. Это поможетему сплотить вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которому дети большеприслушиваются, чьи требова- ния и просьбы воспринимаются позитивнее, чье поведение ижизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов для подража- ния.Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не должно пре- подноситьсяребенку в форме назиданий. Ребенок не должен становиться пассивным потребителеминформации. Важно дать ему самому делать выво- ды из увиденного и услышанного назанятиях: спорить, доказывать свою точку зрения, слышать мнения других. Только тогдабудет формироватьсяего мировоззрение, его собственная жизненная позиция.
1.1.2. Направления и формы организации внеурочной деятельностиВнеурочная деятельность организуется по направлениям развития лично-сти младшегошкольника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все формы внеурочнойдеятельности представлены в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характери-стики.При выборе направлений и отборе содержания внеурочной деятельностиучтены:- особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР;- особенности образовательной организации (условия функционирования,тип школы,особенности контингента, кадровый состав);- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся,проблемы итрудности их учебной деятельности;- возможность обеспечить условия для организации разнообразных вне- урочныхзанятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации,национальные и культурные особенности региона, где находится образовательнаяорганизация.При отборе направлений внеурочной деятельности каждая ОО ориентиру- ется, преждевсего, на свои особенности функционирования, психолого- педагогические характеристикиобучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выборунаправлений внеурочной деятельности и их организации могут привлекаться родители какзаконные участники обра- зовательных отношений.



При выборе форм организации внеурочной деятельности соблюдаются следующиетребования:- целесообразность использования данной формы во внеурочной деятель- ности длядетей с ЗПР;- целесообразность использования данной формы для решения поставлен- ных задачконкретного направления;- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непо- средственноеактивное участие обучающегося в практической деятельности, в т.ч. совместной (парной,групповой, коллективной);- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иноенаправление внеучебной деятельности;- использование форм организации, предполагающих использование средствинформационно-коммуникационных технологий.
Формы организации внеурочной деятельности:
- коррекционно-развивающие курсы;- учебные курсы и факультативы;- художественные, музыкальные и спортивные студии;- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскур- сии, мини-исследования;- общественно полезные практики и другие.К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организациидополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельностьможет проходить не только в помещении образовательной орга- низации, но и на территориидругого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивныйкомплекс, музей, театр и другие).Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в частисоздания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную,техническую, спортивную и другую деятель- ность. Объединение усилий внеурочнойдеятельности и дополнительного обра- зования строится на использовании единых форморганизации.При организации внеурочной деятельности непосредственно в образова- тельнойорганизации в этой работе могут принимать участие все педагогиче- ские работники даннойорганизации (учителя начальной школы, учителя- предметники, социальные педагоги,педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и другие).Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполня- ет, какправило, педагогический работник, преподающий на уровне начального общего образования,заместитель директора по учебно-воспитательной работе.Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.
Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие цен- ностногоотношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальнойистории, богатой природе и великой культуре. Внеуроч- ные занятия «Разговоры о важномнаправлены на формирование соответству- ющей внутренней позиции личностиобучающегося, необходимой ему для кон- структивного и ответственного поведения вобществе.Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа собучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека всовременной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современногомира, техническим прогрессом и сохра- нением природы, ориентацией в мировойхудожественной культуре и повсе- дневной культуре поведения, доброжелательнымотношением к окружающим иответственным отношением к собственным поступкам



Направления и цели внеурочной деятельности
1. Коррекционно-развивающая работа направлена на удовлетворение особыхобразовательных потребностей обучающихся с ЗПР, развитие их жиз- ненных компетенций.1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитиешкольника, углубление знаний об организации жизни и дея- тельности с учетом соблюденияправил здорового безопасного образа жизни.2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углуб- ленноеизучение учебных предметов в процессе совместной деятельно- сти по выполнению проектов.3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствованиефункциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогиче- ского общения исловесного творчества.4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как системаразнообразных творческих мастерских по развитию художе- ственного творчества,способности к импровизации, драматизации, вы- разительному чтению, а также становлениюумений участвовать в теат- рализованной деятельности.5. Информационно-просветительская деятельность предполагаетучебные курсы изанятия знаниями родной истории, истории родного края, пониманием сложностейсовременного мира, техническим про- грессом, сохранением природы, а так же формированиепредставлений младших школьников о разнообразных современных информационныхсредствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.6. Познавательная (интеллектуальная) деятельность — система ин-теллектуальных соревновательных мероприятий, занятия по развитию функциональнойграмотности, углубленному изучению отдельных предме- тов, занятия, которые призваныразвивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу испособности к самообра- зованию, включает систему занятий в зоне ближайшего развития,когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшиепри изучении разных предметов.7. Социокультурная деятельность – занятия по развитию общекультур- ного уровняобучающихся, развитию социальных умений, формирова- ние знаний о разнообразии мирапрофессий, истории родного края (кра-еведение).План внеурочной деятельности

направления
Внеурочной дея-тельности

Название
курса

Количество часов в неделю
3 классы

Спортивно- оздоровительная дея-тельность «Движение есть жизнь» 1
Художественно- эстетическая творче-скаядеятельность «Волшебный карандаш» 1
Информационно- просветительская дея-тельность Курс «Разговоры о глав-ном» 1

ИТОГО 7
Количество учебных недель 33

Итого в год 231
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