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Пояснительная запискаВ соответствии с федеральным государственным образовательнымстандартом среднего общего образования (ФГОС СОО) основная образовательнаяпрограмма среднего общего образования реализуется образовательнойорганизацией, в том числе и через внеурочную деятельностьВнеурочной деятельностью охвачены обучающиеся 10 классов. На ееорганизацию отводится 5 часов в неделю в каждом классе.В 2023/2024 учебном году план внеурочной деятельности составлен наоснове основной образовательной программы среднего общего образованияМБОУ «Семеновская СОШ» в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:основе следующих нормативных документов:- Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст.28 часть 3);- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021года № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательногостандарта основного общего образования»;- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования кусловиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,утвержденный постановлением главного государственного санитарного врачаРоссийской Федерации от 28.09.2020 № 28;План внеурочной деятельности ОО является основным нормативно –правовым документом, регламентирующим организацию и содержаниевнеурочной деятельностиПлан внеурочной деятельности ОО является основнымнормативно – правовым документом, регламентирующим организацию исодержание внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности СООориентирован на годичный нормативный срок освоения образовательныхпрограмм внеурочной деятельности.План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальныхособенностей и потребностей, обучающихся через организацию внеурочнойдеятельности.План внеурочной деятельности включает:план организации деятельности ученических сообществ (группстаршеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастныхобъединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений,организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»);план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьныеолимпиады по предметам программы средней школы);план воспитательных мероприятий.План внеурочной деятельности среднего общего образования МБОУ«Семеновская СОШ» определяет состав и структуру направлений, форморганизации, объем внеурочной деятельности для обучающихся на уровнеосновного общего образования (не более 700 часов на 2 года обучения) с учетоминтересов обучающихся и возможностей школы.Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС общегообразования следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую вформах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижениепланируемых результатов освоения основной образовательной программыосновного общего образования.
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Внеурочная деятельность обучающихся объединяет все виды деятельностишкольников (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно ицелесообразно решение задач воспитания и социализации.Целью внеурочной деятельности является создание условий для развитиятворческого потенциала обучающихся, воспитание гражданственности,трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающейприроде, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.
Задачи:
- создание комфортных условий для позитивного восприятияценностей основного образования и более успешного освоения его содержания;- способствование осуществлению воспитания благодаря включениюдетей в личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которыхформируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающегопоколения;- ориентирование обучающихся, проявляющих особый интерес к темили иным видам деятельности, на развитие своих способностей.Организация жизни ученических сообществ является важной составляющейвнеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихсяроссийской гражданской идентичности и таких компетенций, как:компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения вобществе с учетом правовых норм, установленных российскимзаконодательством;социальная самоидентификация обучающихся посредством личностнозначимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний осоциальных ролях человека;компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия вобщественно значимой совместной деятельности.Организация жизни ученических сообществ происходит:в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольнойвнеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления,участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе иза ее пределами;через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьнымтрадициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческихобъединений, благотворительных организаций;через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей,населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходепартнерства с общественными организациями и объединениями.Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов иценностей обучающегося в таких сферах, как:отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя,самоопределению и самосовершенствованию (включает подготовку кнепрерывному образованию в рамках осуществления жизненных планов);отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (включаетподготовку к патриотическому служению);отношения обучающихся с окружающими людьми (включает подготовку кобщению со сверстниками, старшими и младшими);



отношение обучающихся к семье и родителям (включает подготовкуличности к семейной жизни);отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу(включает подготовку личности к общественной жизни);отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе,художественной культуре (включает формирование у обучающихся научногомировоззрения);трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовкуличности к трудовой деятельности).План воспитательных мероприятий разрабатывается педагогическимколлективом школы при участии родительской общественности. При подготовкеи проведении воспитательных мероприятий (в масштабе ученического класса,классов одной параллели или сообщества всех 10–11-х классов)предусматривается вовлечение в активную деятельность максимально большегочисла обучающихся.В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10-гокласса организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическомусопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности(инструктажи, индивидуальные и групповые консультации, защита дебютныхэскизов индивидуального плана), в ноябре проводится публичная защитаобучающимися индивидуальных проектов внеурочной деятельности (ИПВД). Поитогам публичной защиты при помощи педагогов организуются временныетворческие группы обучающихся по совпадающим элементам ИПВД.В осенние (весенние) каникулы 10-го класса временными творческимигруппами обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии собщими элементами индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходепознавательной деятельности реализуются индивидуальные, групповые иколлективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течениепервого полугодия 10-го класса осуществляется подготовка к поездкам иэкскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсывнеурочной деятельности по выбору обучающихся.Временными творческими группами обучающихся при поддержке педагоговобщеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10-го класса наоснове интеграции с организациями дополнительного образования и сетевоговзаимодействия с научными и производственными организациямиобеспечиваются профессиональные пробы обучающихся на производстве и всоциальной сфере (в зависимости от профиля), подготавливаются и проводятсяисследовательские экспедиции и социальные практики.Во втором полугодии 10-го класса в рамках часов, отведенных на курсывнеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательныемероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам и/илисоциальным практикам обучающихся и к участию в исследовательскихэкспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных илигрупповых проектов («проект профессиональных проб», «проект участия висследовательской экспедиции», «проект социальной практики»).В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11-м классе)предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровленияобучающихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды наприроду, туристические походы, поездки по территории России и за рубеж,организация «зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов,



театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещениевыставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением).
Содержание направлений внеурочной деятельности
Общеинтеллектуальное направление направлено на формированиеспособностей к эффективному и нестандартному мышлению, которые детибыстро переносят на другие предметы и используют при решении любыхжизненных проблем.Духовно-нравственное направление направлено на формирование активнойжизненной позиции, гражданской ответственности за свой народ, за Родину;формирование духовно- нравственных ориентиров, общечеловеческих ценностей.Социальное направление ориентировано на формирование у детейпервоначальных навыков культуры труда, организации коллективной ииндивидуальной работы, умений самостоятельно или коллективно реализовыватьсоциально-значимую деятельность и осознания своей роли в ней какпреобразователя, бережного отношения и любви к природе.Спортивно-оздоровительное направление ориентировано на формирование уребёнка признания ценности здоровья, чувства ответственности за сохранение иукрепление своего здоровья.Общекультурное направление направлено на воспитание ребѐнка черезприобщение к лучшим традициям народной культуры, непрерывное образованиедетей в творческой деятельности, которое включает формирование зрительныхпредставлений, развитие чувства цвета, ритма, композиции, эстетического ихудожественного вкуса.Внеурочная деятельность реализуется в формах, отличных от классноурочной:это экскурсии, встречи, исследовательская деятельность, деловые игры,подготовка и проведение концертов, коллективно-творческих дел, выставки,тренинги и т.д.
Формы внеурочной деятельности по направлениям
Общеинтеллектуальное
- Предметные недели;- Библиотечные уроки;- Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры идр. - Участие в научно-практических конференциях на уровне школы, города,края.- Разработка различных проектов.Духовно-нравственное:
- Проведение тематических классных часов о духовности, культуре поведенияи речи;- Участие в конкурсах, выставках детского творчества на уровне школы,района, города, края;- Встречи с детьми ВОВ, тружениками тыла, «Уроки мужества»;- Выставки рисунков.- Оформление газет, стендов и выставок о боевой славе русского народа.



- Оформление поздравительных открыток и проведение концертныхмероприятий в рамках знаменательных дат для ветеранов.- Конкурсы рисунков.- Фестивали патриотической песни.- Проведение конкурсов «А ну-ка, парни!»Социальное
- Проведение субботников;- Работа на пришкольном участке и «красных линиях».- Акции.- Проведение Новогодних концертов для ветеранов войны и трудаСпортивно-оздоровительное:
- Работа спортивных секций по волейболу, баскетболу, ГТО, шахматам.- Организация и проведение «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлыхстартов», внутришкольных спортивных соревнований.- Проведение бесед по охране здоровья.- Применение на уроках игровых моментов, физминуток.- Участие в районных и городских спортивных соревнованиях.Общекультурное
- Организация экскурсий, Дней театра и музея, выставок детских рисунков,поделок и творческих работ учащихся;- Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего видаученика, культуре поведения и речи;- Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла науровне школы, района, города, края;- Проведение концертов, посвященных знаменательным датам.Оптимизационная модель внеурочной деятельности МБОУ «СеменовскаяСОШ» на основе оптимизации внутренних ресурсов МБОУ «Семеновская СОШ»предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогическиеработники.Внеурочная деятельность в образовательной организации складывается изследующих видов:
реализация внутришкольных воспитательных подпрограмм, специальныхкурсов, секций, курсов внеурочной деятельности;
традиционных мероприятий воспитательной системы школы;
классных мероприятий в рамках планов работы классных руководителей(классные часы, экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественнополезные практики и т.д.);
мероприятий в рамках инновационной деятельности школы (новые формыорганизации проектной деятельности учащихся и т.д.);
деятельности педагогических работников службы сопровождения(социального педагога, педагога-психолога) в соответствии с должностнымиобязанностями квалификационных характеристик должностей работниковобразования;
городских мероприятий Комитета администрации города Славгорода пообразованию, мероприятия учреждений дополнительного образования детей,учреждений культуры и спорта города;
формы сотрудничества с ВУЗами.Организация внеурочной деятельности.

http://tilimen.org/bezopasnaya-doroga-v-shkolu-vmeste-s-dorojnoj-policii-almatins.html
http://tilimen.org/bezopasnaya-doroga-v-shkolu-vmeste-s-dorojnoj-policii-almatins.html
http://tilimen.org/bezopasnaya-doroga-v-shkolu-vmeste-s-dorojnoj-policii-almatins.html
http://tilimen.org/o-sport-ti-mir.html


В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельностииспользован план внеурочной деятельности.План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности,позволяет обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы.Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегосяопределяется с учетом пожеланий родителей (законных представителей) взависимости от занятости обучающихся во второй половине дня.Внеурочные занятия проводятся во 2 половину дня с понедельника попятницу, каникулярное время.Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно отрасписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельностисоставляет 40 минут для всех параллелей.Продолжительность учебного года - 35 учебных недель.Программы курсов позволяют использовать образовательное пространствошколы (возможность проводить внеурочные занятия в различных помещениях: вбиблиотеке, актовом и спортивном залах, во время экскурсии, прогулки и т.п.)По итогам внеурочной деятельности проводятся конкурсы, выставки,концерты, ролевые игры, акции, реализуются социальные проекты.Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течениеучебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничныедни.Внеурочная деятельность организуется так же в сотрудничестве сорганизациями, местным сообществом, социальными партнерами школы, сучреждениями науки, культуры, общественными организациями.Количество часов в течение учебной недели не фиксировано, что позволяетрационально планировать занятость обучающихся, в том числе в каникулярноевремя. Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет не более 10часов в неделю на класс.
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИМБОУ «Семёновская СОШ»на 2023/2024 учебный год10 классНаправление Курс Количество

часов в неделю
10

Общеинтеллектуаль
ное

Карта - второй язык географии 1

Общекультурное «За страницами учебника физики» 1
Социальное «Билет в будущее» («Россия-моигоризонты») 1
Спортивно-
оздоровительное

Футбол 1

Духовно-
нравственное

«Разговоры о важном» 1



Итого часов в неделю: 5
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