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1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка1.1.1. Общее назначение программы
Адаптированная основная общеобразовательная программа образованияобучающихся с лѐгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)(вариант1) (далее – АООП) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУ «Семеновская СОШ»разработана в соответствии с требованиями Федерального государственногообразовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУ «Семеновская СОШ»соответствует основным принципам государственной политики РФ в областиобразования, изложенным в Законе Российской Федерации«Об образовании в Российской Федерации». Это:
 принципы государственной политики РФ в области образования(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства натерритории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступностьобразования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития иподготовки обучающихся и воспитанников и др.);
 принцип коррекционно-развивающей направленности образовательногопроцесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоныближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
 принцип практической направленности, предполагающий установлениетесных связей между изучаемым материалом и практической деятельностьюобучающихся; формированиезнаний и умений, имеющих первостепенное значение длярешения практико-ориентированных задач;
 принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование уобучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо ит.д.) и понятий, адекватныхспособов поведения в разных социальных средах;
 онтогенетический принцип;
 принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывностьобразования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;
 принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличиевнутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметнымиобластями и учебными предметами, входящими в их состав;
 принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющийсодержание предметных областей и результаты личностных достижений;
 принцип учета особенностей психического развития разных группобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);



 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающийвозможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности,способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативнойдеятельности и нормативнымповедением;
 принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений,сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, чтопозволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке иактивной деятельности в реальном мире;
 принцип сотрудничества с семьей.АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) (вариант 1) МБОУ «Семеновская СОШ» разработана в соответствии соследующей нормативно-правовой базой:1. Приказ № 1026 от 24 ноября 2022 г. « Об утверждении федеральнойадаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся сумственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)».2. Приказ № 1599 от 19 декабря 2014 г. «Об утверждении федеральногогосударственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (Приказ МОиН №1599 от 14 декабря2014 г., зарегистрирован Минюст № 35850 от 03.02.2015).3. Постановление Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерацииот 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания иобучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»4. Постановление Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности для человека факторов среды обитания".5. Федеральный закон «Об образовании в РФ»№ 273-ФЗ от 29 декабря 2012года.( с измен. и дополнениями)При разработке ФАООП обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУ «Семеновская СОШ» былиучтены:
 современные достижения отечественной теории и практики обучения ивоспитания детей с умственной отсталостью;
 современные научные представления о содержании образовательныхпотребностей детей с умственной отсталостью, об условиях и факторах,обеспечивающих их оптимальнуюреализацию;
 собственный многолетний опыт педагогического коллектива МБОУ«Семеновская СОШ» в деле обучения, воспитания и развития обучающихся сумственной отсталостью.Обучающийся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями)получает образование по АООП (вариант 1), которое по содержанию иитоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения ссодержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений



здоровья в пролонгированные сроки.
1.1.2. Адресность программы
Вариант 1 АООП образования обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) предназначен для обучающихся с легкойумственной отсталостью для преодоления недостатков интеллектуального развития,которых требуется организация и создание специальныхусловий обучения и воспитаниядля реализации как общих, так и особых образовательных потребностей.
Срок освоения программы.В соответствии с требованиями Стандарта (п. 1. 13), который устанавливает срокиосвоения АООП образования обучающимися с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)в течение 9-13 лет, в реализации АООП (1 вариант)может быть выделено два или три этапа:
I этап - (дополнительный первый класс - 1I) 1-4 классы;
II этап - 5-9 классы;III этап - 10-12 классы.Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)получает образование по АООП (вариант1), которое по содержанию и итоговымдостижениям не соотноситсяк моменту завершения школьного обучения с содержаниеми итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья.Цель I-го этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений,коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.Организация первого дополнительного класса (1I) направлена на решениедиагностико- пропедевтических задач:1. выявить индивидуальные возможности каждого ребенка, особенности егопсихофизического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениямии навыками;2. сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, ком-муникативную иинтеллектуальную готовность к освоению АООП;3. сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, вразных формах группового и индивидуального взаимодействия с учителем иодноклассниками в урочное ивнеурочное время;4. обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт вдоступных видах детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд,игра идр.).II этап направлен на расширение, углубление и систематизацию знаний и уменийобучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыкамиадаптации вдинамично изменяющемся и развивающемся мире.На III-м этапе реализации АООП решаются задачи, связанные с углубленнойтрудовой подготовкой и социализацией обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), которые необходимы для их самостоятельнойжизнедеятельности в социальной среде.



1.1.3. Цель программыЦелью реализации АООП образования обучающихся с легкой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУ «СеменовскаяСОШ» является создание условий для максимального удовлетворения особыхобразовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение имисоциального и культурного опыта.Задачами АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)МБОУ «Семеновская СОШ» выступилиследующие:1) овладение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями)учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненныхкомпетенций;2) формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитиеих личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное,физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственнымии социокультурными ценностями;
3) достижение планируемых результатов освоения АООП образованияобучающимися сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетомих особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей ивозможностей; выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию ихобщественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы,организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов,секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевоговзаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований.4) участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законныхпредставителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольнойсоциальной среды.
1.1.4. Принципы и подходы к формированию программы
В основу формирования АООП образования обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУ «СеменовскаяСОШ» положены следующие принципы:1) принципы государственной политики РФ в области образования(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства натерритории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступностьобразования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развитияи подготовки обучающихся и воспитанников идр.);2) принцип коррекционно-развивающей направленности образовательногопроцесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоныближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;



3) принцип практической направленности, предполагающий установлениетесных связей между изучаемым материалом и практической деятельностьюобучающихся; формированиезнаний и умений, имеющих первостепенное значение длярешения практико-ориентированных задач;4) принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование уобучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо ит.д.) и понятий, адекватныхспособов поведения в разных социальных средах;5) онтогенетический принцип;6) принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывностьобразования обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальныминарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;7) принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличиевнутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметнымиобластями и учебными предметами, входящими в их состав;8) принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющийсодержание предметных областей и результаты личностных достижений;9) принцип учета особенностей психического развития разных группобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);10) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающийвозможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности,способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативнойдеятельности и нормативнымповедением;
11) принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений,сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, чтопозволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке иактивной деятельности в реальном мире;
12) принцип сотрудничества с семьей.В основу разработки и реализации АООП образования обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант1) МБОУ «СеменовскаяСОШ» заложены дифференцированный и деятельностный подходы.Дифференцированный подход к построению АООП образования обучающихся сумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) предполагаетучет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородностивозможностей освоения содержания образования.Применение дифференцированного подхода к созданию образовательныхпрограмм обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализоватьиндивидуальный потенциал развития.Деятельностный подход основывается на теоретических положенияхотечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности иструктуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие



личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности(предметно-практической иучебной).Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании являетсяобучение как процесс организации познавательной и предметно-практическойдеятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержаниемобразования.В контексте разработки АООП образования обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) реализациядеятельностного подхода обеспечивает: придание результатам образования социально и личностно значимогохарактера; прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразнойдеятельности и поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметныхобластях; существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретениюнового опыта деятельности и поведения; обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основеформирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешноеусвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков(академических результатов), нои прежде всего жизненной компетенции, составляющейоснову социальной успешности.
1.1.5. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с легкойумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями)Умственная отсталость - это стойкое, выраженное недоразвитиепознавательнойдеятельности вследствие диффузного (разлитого) органического пораженияцентральной нервной системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степениинтеллектуальной неполноценностиприменимо к разнообразной группе детей. Степеньвыраженности интеллектуальной неполноценности коррелирует (соотносится) сосроками, в которые возникло поражение ЦНС – чемоно произошло раньше, тем тяжелеепоследствия. Также степень выраженности интеллектуальныхнарушений определяетсяинтенсивностью воздействия вредных факторов. Нередко умственная отсталостьотягощена психическими заболеваниями различной этиологии, что требует не только ихмедикаментозного лечения, но и организации медицинского сопровождения такихобучающихся в образовательных организациях.В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре степениумственнойотсталости: легкая (IQ - 69-50) , умеренная (IQ - 50-35), тяжелая (IQ - 34-20),глубокая (IQ<20).Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и характеризуетсязамедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее,представляет собой поступательный процесс, привносящийкачественные изменения впознавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания дляоптимистического прогноза.



Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервнойдеятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленнымформированием условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушениемвзаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.). В подавляющембольшинстве случаев интеллектуальные нарушения, имеющиеся у обучающихся сумственной отсталостью, являются следствием органического поражения ЦНС наранних этапах онтогенеза. Негативное влияние органического поражения ЦНС имеетсистемный характер, когда в патологический процесс оказываются вовлеченными всестороны психофизического развития ребенка: мотивационно-потребностная,социально- личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, а такжекогнитивные процессы - восприятие, мышление, деятельность, речь и поведение.Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения инезавершенности возрастных психологических новообразований и, главное, внеравномерности, нарушении целостности психофизического развития. Все это, в своюочередь, затрудняет включение ребенка в освоение пласта социальных и культурныхдостижений общечеловеческого опыта традиционным путем.В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитиепознавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловленозамедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью ипереключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшиепсихические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическоеразвитие, хотя наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способностьк отвлечению и обобщению. Вместе с тем, Российская дефектология (какправопреемница советской) руководствуется теоретическим постулатом Л.С.Выготского о том, что своевременная педагогическая коррекция с учетомспецифических особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)«запускает» компенсаторные процессы, обеспечивающие реализацию ихпотенциальных возможностей.Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием.Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) оказывается чувственная ступень познания -ощущение и восприятие. Но и в этих познавательных процессах сказываетсядефицитарность: неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых,кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений приводят кзатруднению адекватности ориентировки детей с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) в окружающей среде. Нарушение объема и темпавосприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не оказыватьотрицательного влияния на весь ход развития ребенка с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация учебнойи внеурочнойработы, основанной на использовании практической деятельности; проведениеспециальных коррекционных занятий не только повышают качество ощущений ивосприятий, но и оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной



сферы, в частности овладение отдельными мыслительными операциями.Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основукоторого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение,абстракция, конкретизация. Эти мыслительные операции у этой категории детейобладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установленияотношений между частями предмета, выделении его существенных признаков идифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении предметов попризнакам сходства и отличия и т.д.Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного исловесно-логического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это выражается в слабостиобобщения, трудностях пониманиясмысла явления или факта. Обучающимся присуща сниженная активностьмыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, ониначинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имеявнутреннего плана действия. Однако при особой организации учебной деятельности,направленной на обучениешкольников с умственнойотсталостью(интеллектуальными нарушениями) пользованию рациональными ицеленаправленными способами выполнения задания, оказывается возможным в тойили иной степени скорригировать недостатки мыслительной деятельности.Использование специальных методов и приемов, применяющихся в процессекоррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать влияние на развитиеразличных видов мышления обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно-логического.Особенностивосприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны сособенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение полученнойинформации обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) также отличаетсяцелым рядом специфических особенностей: они лучшезапоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, приэтом, труднее осознаются и запоминаются внутренниелогические связи; позже, чем унормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, котороетребует многократных повторений. Менее развитым оказываетсялогическое опосредованное запоминание, хотя механическая память может бытьсформирована на болеевысоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальныминарушениями) проявляются не столько в трудностяхполучения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствиетрудностей установления логических отношений полученная информация можетвоспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этомнаибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала.Использование различных дополнительных средств и приемов в процессекоррекционно-развивающего обучения(иллюстративной, символической наглядности;различных вариантов планов; вопросов педагога и т.д.) может оказать значительноевлияние на повышение качества воспроизведения словесного материала. Вместе с тем,следует иметь в виду, что специфика мнемической деятельности во многомопределяется



структурой дефекта каждого ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями). В связи с этим учет особенностей обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) разных клинических групп (поклассификации М.С. Певзнер) позволяет более успешно использовать потенциалразвития их мнемической деятельности.Особенности познавательной деятельности школьников с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их внимания,котороеотличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения,замедленностью переключения. В значительной степени нарушено произвольноевнимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного напреодоление трудностей, что выражается внеустойчивости внимания. Также в процессеобучения обнаруживаются трудности сосредоточенияна каком-либо одном объекте иливиде деятельности. Однако, если задание посильно для ученика иинтересно ему, то еговнимание может определенное время поддерживаться на должном уровне. Подвлиянием специально организованного обучения и воспитания объем внимания и егоустойчивость значительно улучшаются, что позволяет говорить о наличииположительной динамики, но вместе с тем, в большинстве случаев эти показатели недостигают возрастной нормы. Для успешного обучения необходимы достаточноразвитые представления и воображение.Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) свойственна недифференцированность, фрагментарность, уподоблениеобразов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебногоматериала. Воображение как один из наиболее сложных процессов отличаетсязначительной несформированностью, что выражается в его примитивности, неточностии схематичности. Однако, начиная с первого года обучения, в ходе преподавания всехучебных предметов проводится целенаправленная работа по уточнению и обогащениюпредставлений, прежде всего - представлений об окружающей действительности.У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основойкоторых является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальнымисистемами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи:фонетической, лексической, грамматической и синтаксической. Таким образом, дляобучающихся с умственной отсталостью характерносистемное недоразвитие речи.Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаныс нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной практикетакие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используяпри этом несложные конструкции предложений. Проведение систематическойкоррекционно- развивающей работы, направленной на систематизацию и обогащениепредставлений об окружающей действительности,создает положительные условия дляовладения обучающимися различными языковыми средствами. Это находит своевыражение в увеличении объема и изменении качества словарного запаса, овладенииразличными конструкциями предложений, составлении небольших, но завершенных посмыслу, устных высказываний. Таким образом, постепенно создается основа дляовладения более сложной формой речи - письменной.Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости



(интеллектуальными нарушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений.Наибольшие трудности обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанныхс точной координацией мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативносказывается на овладении письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведениеспециальных упражнений, включенных как в содержание коррекционных занятий, таки используемых на отдельных уроках, способствует развитию координации и точностидвижений пальцев рук и кисти, а также позволяет подготовить обучающихся ковладению учебными и трудовыми действиями, требующими определенной моторнойловкости. Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы.При легкойумственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаютсяотсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуютили очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение кпознавательной деятельности, а также с большими затруднениями осуществляетсявоспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических.Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений,большой внушаемостью. Такиешкольники предпочитают выбирать путь, не требующийволевых усилий, а вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторыхиз них развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство.Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферышкольников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказываютотрицательное влияние на характер их деятельности, в особенности произвольной, чтовыражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений,недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебнойдеятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимойпредшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, сконечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто уходят отправильно начатого выполнения действия,«соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем осуществляют их впрежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, при проведениидлительной, систематической и специально организованной работы, направленной наобучение этой группы школьников целеполаганию, планированию и контролю, имоказываются доступны разные виды деятельности: изобразительная и конструктивнаядеятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в старшем школьномвозрасте и некоторые виды профильного труда. Следует отметить независимость исамостоятельность этой категории школьников в уходе за собой, благодаря овладениюнеобходимыми социально-бытовыми навыками.Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессови эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование некоторыхспецифических особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), проявляющиеся в примитивности интересов,потребностей и мотивов, что затрудняет формирование социально зрелых отношенийсо сверстниками и взрослыми. При этом специфическими особенностямимежличностных отношений является: высокая конфликтность, сопровождаемая



неадекватными поведенческими реакциями; слабая мотивированность на установлениемежличностных контактов и пр. Снижение адекватности во взаимодействии сосверстниками и взрослыми людьми обусловливается незрелостью социальных мотивов,неразвитостью навыков общения обучающихся, а это, в свою очередь, может негативносказываться на их поведении, особенности которого могут выражаться вгиперактивности, вербальной или физической агрессии и т.п. Практика обучения такихдетей показывает, что под воздействием коррекционно-воспитательной работыупомянутые недостатки существенно сглаживаются и исправляются.Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развитиядетей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), следуетопираться на положение, сформулированное Л.С. Выготским, о единствезакономерностей развития аномальногои нормального ребенка, а так же решающей ролисоздания таких социальных условий его обученияи воспитания, которые обеспечиваютуспешное «врастание» его в культуру. В качестве таких условий выступает системакоррекционных мероприятий в процессе специально организованного обучения,опирающегося на сохранные стороны психики учащегося с умственной отсталостью,учитывающее зону ближайшего развития. Таким образом, педагогические условия,созданные в образовательной организации для обучающихся с умственной отсталостью,должны решать как задачи коррекционно- педагогической поддержки ребенка вобразовательном процессе, так и вопросы его социализации, тесно связанные сразвитием познавательной сферы и деятельности, соответствующей возрастнымвозможностям и способностям обучающегося.
1.1.6. Особые образовательные потребности обучающихся с легкой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями)Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сферобучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) проявляется не тольков качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубокомсвоеобразии их социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляетсязамедленно, атипично, а иногда с резкимиизменениями всей психической деятельностиребѐнка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов структурыданного нарушения, перспективы образования детей с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) детерминированы в основном степеньювыраженности недоразвития интеллекта, при этом образование, в любом случае,остаетсянецензовым.Таким образом, современные научные представления об особенностяхпсихофизического развития обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) позволяют выделить образовательныепотребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.К общим потребностям относятся: время начала образования, содержаниеобразования, разработка и использование специальных методов и средств обучения,особая организация обучения, расширение границ образовательного пространства,продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих вобразовательном процессе.



К особым образовательнымпотребностям, являющимся общими д л явсехобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),относятся:1) раннее получение специальной помощи средствами образования;обязательностьнепрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как черезсодержаниепредметных областей, так и в процессе коррекционной работы;2) научный, практико-ориентированный, действенный характер содержанияобразования;3) доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессеобразования;4) удлинение сроков получения образования;5) систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний иумений;6) специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условийучебных, познавательных, трудовых и других ситуаций;7) обеспечение особой пространственной и временной организацииобщеобразовательной среды с учетомфункционального состояния центральной нервнойсистемы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями);
8) использование преимущественно позитивных средств стимуляциидеятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное иуважительное отношение к ним;развитие мотивации и интереса к познаниюокружающего мира с учетом возрастных и индивидуальных особенностейобучающегося к обучению и социальному взаимодействию со средой;9) стимуляция познавательной активности, формирование позитивногоотношения к окружающему миру.К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкойстепенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями), относятся:1) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающегопреемственность между дошкольным и школьным этапами;2) введение учебных предметов, способствующих формированиюпредставлений о природных и социальных компонентах окружающего мира;3) овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации,обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей иотношений обучающегося с окружающей средой;4) возможность обучения по программам профессиональной подготовкиквалифицированных рабочих, служащих;5) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействиеобучающегося с педагогами и другими обучающимися;6) психологическое сопровождение, направленное на установлениевзаимодействия семьи и организации;7) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего запределы организации.



Для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) также характерны следующие специфические образовательныепотребности:1) раннее получение специальной помощи средствами образования;2) обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса,реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессекоррекционной работы;3) научный, практико-ориентированный, действенный характер содержанияобразования;4) доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессеобразования;5) систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний иумений; специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условийучебных, познавательных, трудовых и других ситуаций;6) обеспечении особой пространственной и временной организацииобщеобразовательной среды с учетомфункционального состояния центральной нервнойсистемы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями);7) использование преимущественно позитивных средств стимуляциидеятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное иуважительное отношение к ним;8) развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетомвозрастных и индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальномувзаимодействию со средой;9) специальное обучение способам усвоения общественного опыта - уменийдействоватьсовместно с взрослым, по показу, подражанию по словесной инструкции;
10) стимуляция познавательной активности, формирование позитивногоотношения к окружающему миру.
Удовлетворение перечисленных особых образовательных потребностейобучающихсявозможно на основе реализации личностно-ориентированного подхода квоспитанию и обучению обучающихся через изменение содержания обучения исовершенствование методов и приемов работы. В свою очередь, это позволитформировать возрастные психологические новообразования и корригировать высшиепсихические функции в процессе изучения обучающимися учебных предметов, а такжев ходе проведения коррекционно-развивающих занятий.
1.2. Планируемые результаты освоения АООПРезультаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на моментзавершения образования.Освоение обучающимися АООП предполагает достижение ими двух видоврезультатов:личностных и предметных.
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным



результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных(жизненных)компетенций, необходимых для достижения основной цели современногообразования - введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) в культуру, овладениеими социокультурным опытом.Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося,социально значимыеценностные установки.К личностным результатам освоения АООП относятся:1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордостиза своюРодину;2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуредругихнародов;3) сформированность адекватных представлений о собственныхвозможностях, онасущно необходимом жизнеобеспечении;
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся иразвивающемся мире;5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневнойжизни;6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социальноговзаимодействия;7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем,принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социальнозначимых мотивов учебной деятельности;9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками вразных социальных ситуациях;10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственнойорганизации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мирв его органичном единстве природной и социальной частей;11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствамдругих людей; сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни,наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношениюк материальным и духовным ценностям;13) проявление готовности к самостоятельной жизни.Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенныеобучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области,готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием припринятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваютсякак одна из составляющих при оценке итоговых достижений.АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными



нарушениями) (вариант 1) определяет два уровня овладения предметнымирезультатами: минимальный и достаточный.Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся сумственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствиедостижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам неявляется препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. Втом случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладенияпредметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то порекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей(законных представителей) организация может перевести обучающегося на обучениепоиндивидуальному плану или на АООП (вариант
Предметные результаты освоения АООП образования обучающихся с легкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области Язык и речевая практика на конец обучения в младшихклассах (IV класс) Минимальный уровень: различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударныхсогласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости - глухости, твердости -мягкости; деление слов на слоги для переноса; списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текстас орфографическим проговариванием; запись под диктовку слов и коротких предложений (2 - 4 слова) сизученными орфограммами; обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласнымибуквами и буквой "ь" (после предварительной отработки); дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия,признаки; составление предложений, восстановление в них нарушенного порядкаслов с ориентацией на серию сюжетных картинок; выделение из текста предложений на заданную тему; участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему; осознанное и правильное чтение текста вслух по слогам и целыми словами; пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; выразительное чтение наизусть 5 - 7 коротких стихотворений; формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов ивыражений; участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогическогоработника по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;



 выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений сопорой на образец чтения педагогического работника; участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося; ответы на вопросы педагогического работника по содержаниюпрослушанных и (или) просмотренных радио- и телепередач.
Достаточный уровень:
 различение звуков и букв; характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец иопорную схему; списывание рукописного и печатного текста целыми словами сорфографическим проговариванием; запись под диктовку текста, включающего слова с изученнымиорфограммами (30 - 35 слов); дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу играмматическому значению (название предметов, действий и признаков предметов); составление и распространение предложений, установление связи междусловами с помощью педагогического работника, постановка знаков препинания вконце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак); деление текста на предложения; выделение темы текста (о чем идет речь), выбор одного заголовка изнескольких, подходящего по смыслу; самостоятельная запись 3 - 4 предложений из составленного текста послеего анализа; чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами(сложные по семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, ссоответствующим тоном голоса и темпом речи; ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; определение основной мысли текста после предварительного его анализа; чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; определение главных действующих лиц произведения; элементарнаяоценка их поступков; чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устнойвыразительности (после предварительного разбора); пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника,картинный план или иллюстрацию; выразительное чтение наизусть 7 - 8 стихотворений; понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов истихотворений; ответы на вопросы; понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросыпедагогического работника; выбор правильных средств интонации с опорой на образец речипедагогического работника и анализ речевой ситуации;



 активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий(приветствия, прощания, извинения), используя соответствующие этикетные слова ивыражения; участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевыхситуаций; составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план.
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области Математика на конец обучения в младших классах(IV класс)
Минимальный уровень:
 знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любыхчисел в пределах 100, с использованием счетного материала; знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания,умножения и деления (на равные части); знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицамиумножения на печатной основе для нахождения произведения и частного; знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чиселв пределах 100; знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и ихсоотношения; различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа,полученного при измерении двумя мерами; пользование календарем для установления порядка месяцев в году,количества суток в месяцах; определение времени по часам (одним способом); решение, составление, иллюстрирование изученных простыхарифметических задач; решение составных арифметических задач в два действия (с помощьюпедагогического работника); различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычислениедлины ломаной; узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых,кривых линий, фигур, нахождение точки пересечения без вычерчивания;



 знание названий элементов четырехугольников; вычерчиваниепрямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованнойбумаге (с помощью педагогического работника); различение окружности и круга, вычерчивание окружности разныхрадиусов.
Достаточный уровень:
 знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке; счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовымигруппами в пределах 100; откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетногоматериала; знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания,умножения и деления (на равные части и по содержанию), различение двух видовделения на уровне практических действий; знание способов чтения и записи каждоговида деления; знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правилаумножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицамиумножения на печатной основе для нахождения произведения и частного; знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чиселв пределах 100; знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и ихсоотношения; различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел,полученных при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умениепользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, знаниеколичества суток в месяцах; определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; решение, составление, иллюстрирование всех изученных простыхарифметических задач; краткая запись, моделирование содержания, решение составныхарифметических задач в два действия; различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычислениедлины ломаной; узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимногоположения двух прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей,нахождение точки пересечения;



 знание названий элементов четырехугольников, вычерчиваниепрямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованнойбумаге; вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности икруга.
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области Естествознание на конец обучения в младшихклассах (IV класс)
Минимальный уровень:
 представления о назначении объектов изучения; узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях,фотографиях; отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовыепонятия); называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемойгруппе; представления об элементарных правилах безопасного поведения вприроде и обществе; знание требований к режиму дня обучающегося и пониманиенеобходимости его выполнения; знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневнойжизни; ухаживание за комнатными растениями, кормление зимующих птиц; составление повествовательного или описательного рассказа из 3 - 5предложений об изученных объектах по предложенному плану; адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мирав учебных ситуациях, адекватное поведение в классе, в образовательной организации,на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.
Достаточный уровень:
 представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте вокружающем мире; узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде вестественных условиях; отнесение изученных объектов к определенным группам с учетомразличных оснований для классификации; развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам; знание отличительных существенных признаков групп объектов; знание правил гигиены органов чувств;



 знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе сучетом возрастных особенностей; готовность к использованию полученных знаний при решении учебных,учебно-бытовых и учебно-трудовых задач; ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного,проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения; выполнение задания без текущего контроля педагогического работника(при наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и другихобучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний,адекватное восприятие похвалы; проявление активности в организации совместной деятельности иситуативном общении с обучающимися; адекватное взаимодействие с объектамиокружающего мира; соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; выполнение доступных природоохранительных действий; готовность к использованию сформированных умений при решенииучебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач.
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области Физическая культура на конец обучения (IV класс)
Минимальный уровень:
 представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья,физического развития и физической подготовки человека; выполнение комплексов утренней гимнастики под руководствомпедагогического работника; знание основных правил поведения на уроках физической культуры иосознанное их применение; выполнение несложных упражнений по словесной инструкции привыполнении строевых команд; представления о двигательных действиях; знание основных строевыхкоманд; подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений; ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижныхигр, элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах подруководством педагогического работника; знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием,соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Достаточный уровень:



 практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжнойподготовки, спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры; самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики; владение комплексами упражнений для формирования правильной осанкии развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня(физкультминутки); выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданиемпедагогического работника: бег, ходьба, прыжки; подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при выполненииобщеразвивающих упражнений; совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; оказание посильной помощи и поддержки сверстникам в процессе участияв подвижных играх и соревнованиях; знание спортивных традиций своего народа и других народов; знание способов использования различного спортивного инвентаря восновных видах двигательной активности и их применение в практическойдеятельности; знание правил и техники выполнения двигательных действий, применениеусвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководствомпедагогического работника; знание и применение правил бережного обращения с инвентарем иоборудованием в повседневной жизни; соблюдение требований техники безопасности в процессе участия вфизкультурно-спортивных мероприятиях.
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатовпо предметной области Технология на конец обучения (IV класс)
Минимальный уровень:
 знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно егоорганизовать в зависимости от характера выполняемой работы (рациональнорасполагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранятьпорядок на рабочем месте); знание видов трудовых работ; знание названий и некоторых свойств поделочных материалов,используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения,санитарно-гигиенических требований при работе с ними; знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, ихустройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущимиинструментами;



 знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки,формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на урокахручного труда; анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние егопризнаков и свойств; определение способов соединения деталей; пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; составление стандартного плана работы по пунктам; владение некоторыми технологическими приемами ручной обработкиматериалов; использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином;природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой иметаллом; древесиной; конструировать из металлоконструктора); выполнение несложного ремонта одежды.
Достаточный уровень:
 знание правил рациональной организации труда, включающихупорядоченность действий и самодисциплину; знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; знание видов художественных ремесел; нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочейтетради; знание и использование правил безопасной работы с режущими иколющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований привыполнении трудовых работ; осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам; отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручнойобработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей, экономноерасходование материалов; использование в работе с разнообразной наглядности: составление планаработы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы,распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение ивыполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия; осуществление текущего самоконтроля выполняемых практическихдействий и корректировка хода практической работы; оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); установление причинно-следственных связей между выполняемымидействиями и их результатами;
 выполнение общественных поручений по уборке класса (мастерской)после уроков трудового обучения.




1.3 Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООПУОЗадачи:-закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описыватьобъект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментарияоценивания, формы представления результатов, условия и границы применениясистемы оценки;-ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие ивоспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоениясодержания учебных предметов и формирование базовых учебных действий;-обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП УО(вариант 1), позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;-предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективностидеятельности общеобразовательной организации;-позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихсяи развития их жизненной компетенции.Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладенииАООПявляются значимыми для оценки качества образования обучающихся.При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразноопираться на следующие принципы:а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических ииндивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностейобучающихся;б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественныхизменений в психическом и социальном развитии обучающихся;в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений восвоении содержания, что сможет обеспечить объективность оценки в разныхобразовательных организациях. Для этого необходимым является созданиеметодического обеспечения (описание диагностических материалов, процедур ихприменения, сбора, формализации, обработки, обобщения и представленияполученных данных) процесса осуществленияоценки достижений обучающихся.Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся сумственной отсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки ихучебных иличностных достижений.При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоениисодержания АООП образовательная организация ориентируется на представленныйв Стандарте перечень планируемых результатов.В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственнойотсталостью оценке подлежат личностные и предметные результаты.Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальныхотношений, обучающихся в различных средах.Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценкупродвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными)
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компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов.При этом некоторые личностные результаты могут быть оценены исключительнокачественно.На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценкирезультатов на основе мнений группы специалистов (экспертов) осуществляетсявсесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными(жизненными)компетенциями.Состав экспертной группы определяется общеобразовательной организацией ивключает учителей-предметников, учителей-логопедов, педагогов-психологов,социальных педагогических работников, медицинского работника, которые хорошознаютобучающихся.Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) следует учитыватьмнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служитанализ изменений в поведении обучающегося в повседневной жизни в различныхсоциальных средах. Результаты анализа должны быть представлены в форме удобныхи понятных всем членам экспертной группы условных единицах:0 баллов - нет фиксируемой динамики;1 балл - минимальная динамика;2 балла - удовлетворительная динамика;3 балла - значительная динамика.Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров вописании динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося.Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную картуразвития обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не только представитьполную картину динамики целостного развития обучающегося, но и отследитьналичие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-педагогический консилиум.
На основе требований, сформулированных в Стандарте (Раздел IV), организацияразработала программу оценки личностных результатов с учетом типологических ииндивидуальных особенностей обучающихся, которая утверждается локальнымиактами организации. Программа оценки включает:
а) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС,которые выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной)компетенции обучающихся.б) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата.в) систему бальной оценки результатов;г) документы, в которых отражаются индивидуальные результатыобучающегося(Индивидуальная карта развития обучающегося)д) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов.е) локальные акты образовательной организации, регламентирующие всевопросыпроведения оценки результатов.
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Критерий Параметры оценки Индикаторы
Владение навыками коммуникациии принятыми ритуаламисоциального взаимодействия (тоесть самой формой поведения, егосоциальным рисунком), в томчислес использованиеминформационных технологий

сформированностьнавыков коммуникациисо взрослыми
способностьподдерживатьвзрослыми

инициироватькоммуникацию ис

способность применять адекватныеспособыповедения в разных ситуациях
способность обращаться за помощью

сформированностьнавыков коммуникациисо сверстниками
способностьподдерживатьсверстниками

инициироватькоммуникацию и

способность применять адекватныеспособыповедения в разных ситуациях
способность обращаться за помощью

владение средствамикоммуникации способность использоватьразнообразные средства коммуникации согласноситуации
адекватностьприменениясоциальноговзаимодействия

ритуалов способность правильно применить ритуалысоциального взаимодействия согласно ситуации

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержаниемкаждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоениизнаний иумений, способность их применять в практической деятельности.Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия2 класса, то есть в тот период, когда у обучающихся будут сформированы некоторыеначальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельностьдля них будет привычной, и они смогут ее организовывать под руководствомпедагогического работника.Во время обучения в 1 дополнительном и 1 классах, а также в течение первогополугодия 2 класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работуучеников, используя только качественную оценку. При этом не являетсяпринципиально важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того илииного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным результатом являетсяпоявление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которыхявляется способность ее осуществления не только под прямым и непосредственнымруководством и контролем педагогического работника, но и с определенной долейсамостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостьюпредметных результатов должна базироваться на принципах индивидуального идифференцированного подходов.Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные посодержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающуюфункцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности



обучающегося и овладении им социальным опытом.Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатовосвоения АООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобыбалльная оценка свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этимосновными критериями оценки планируемых результатов являются следующие:соответствие и (или) несоответствие науке и практике; полнота и надежностьусвоения; самостоятельностьприменения усвоенных знаний.Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрениядостоверности как "верные" или "неверные".Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания)свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможныхпричинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По критериюполноты предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные инеполные. Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличияи (или) отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено полностьюсамостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой наобразец; задание не выполнено при оказании различных видов помощи.Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимисяразных видов заданий, требующих верного решения:по способу предъявления (устные, письменные, практические);по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем вышепоказатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать ихкак "удовлетворительные", "хорошие", "очень хорошие" (отличные).В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты,продемонстрированные учеником, с оценками типа:"удовлетворительно" (зачет), если обучающиеся верно выполняют от 35% до50% заданий;"хорошо" - от 51% до 65% заданий. "очень хорошо" (отлично) свыше 65%.Такой подход не исключает возможности использования традиционной системыотметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления ихнаполнения. В любом случае, при оценке итоговых предметных результатов следуетиз всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную ипрактическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительное влияние наформирование жизненных компетенций.Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводитсяитоговая аттестация в форме двух испытаний:первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоенияобучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основсоциальной жизни;второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда.Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведенияитоговой аттестации.Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме "зачет" и (или) "незачет".
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Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющихобразовательную деятельность обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), осуществляется на основе интегративныхпоказателей, свидетельствующих о положительной динамике развитияобучающегося ("было" - "стало") или в сложных случаях сохранении егопсихоэмоционального статуса.Оценка результатов деятельности общеобразовательной организацииосуществляетсяв ходе ее аккредитации, а также в рамках аттестации педагогическихкадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки достиженияпланируемых результатовосвоения АООП УО (вариант 1) с учетом:результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального,регионального, муниципального);условий реализации АООП УО (вариант 1); особенностей контингентаобучающихся.Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочнаядеятельность образовательных организаций и педагогических работников, и, вчастности, отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) даннойобразовательной организации.
1. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов(в том числевнеурочной деятельности), учебных модулей
2.2. Русский язык предметная область "Язык и речевая практика"

Пояснительная записка
Обучение русскому языку в I - IV и дополнительном классах предусматриваетвключение в учебную программу следующих разделов: "Подготовка к усвоениюграмоты", "Обучение грамоте", "Практические грамматические упражнения иразвитие речи", "Чтение и развитие речи", "Речевая практика".Изучение всех предметов, входящих в структуру русского языка, призванорешить следующие задачи:уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности иовладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение,словосочетание);формирование первоначальных "дограмматических" понятий и развитиекоммуникативно-речевых навыков;овладение различными доступными средствами устной и письменнойкоммуникации для решения практико-ориентированных задач;коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности;формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстовдоступных для понимания по структуре и содержанию;развитие навыков устной коммуникации;



формирование положительных нравственных качеств и свойств личности.
Содержание учебного предмета Русский языкРаздел "Подготовка к усвоению грамоты".Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения. Развитие слуховоговнимания, фонематического слуха. Элементарный звуковой анализ.Совершенствование произносительной стороны речи. Формированиепервоначальных языковых понятий: "слово", "предложение", часть слова - "слог" (безназывания термина), "звуки гласные и согласные". Деление слов на части. Выделениена слух некоторых звуков. Определение наличия и (или) отсутствия звука в слове наслух.Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительноговосприятия и пространственной ориентировки на плоскости листа.Совершенствование и развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоениегигиенических правил письма. Подготовка к усвоению навыков письма.Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложныхсловесных инструкций. Обогащение словарного запаса за счет слов, относящихся кразличным грамматическим категориям. Активизация словаря. Составлениенераспространенных и простых распространенных предложений (из 3 - 4 слов) наоснове различных опор (совершаемого действия, простой сюжетной картинки,наблюдению).Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербальногообщения. Формирование элементарных коммуникативных навыков диалогическойречи: ответы на вопросы собеседника на темы, близкие личному опыту, на основепредметно-практической деятельности, наблюдений за окружающейдействительностью.Раздел "Обучение грамоте":Формирование элементарных навыков чтения.Звуки речи. Выделение звуков на фоне полного слова. Отчетливое произнесение.Определение места звука в слове. Определение последовательности звуков внесложных по структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся однимзвуком.Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении.Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы.Звукобуквенный анализ несложных по структуре слов.Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной,закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трехбуквенных слогов ствердыми и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в концеслова). Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Формированиеоснов навыка правильного, осознанного и выразительного чтения на материалепредложений и небольших текстов (после предварительной отработки с учителем).Разучивание с голоса коротких стихотворений, загадок, чистоговорок.Формирование элементарных навыков письма.Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки.Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и классной доски.



Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв.Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдениемгигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословноесписывание слов и предложений, списывание со вставкой пропущенной буквы илислога после предварительного разбора с учителем. Усвоение приемов ипоследовательности правильного списывания текста. Письмо под диктовку слов ипредложений, написание которых не расходится с их произношением.Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографическихправил: обозначение на письме границ предложения, раздельное написание слов,обозначение заглавной буквой имен и фамилий людей, кличек животных;обозначение на письме буквами сочетания гласных после шипящих ("ча-ща", "чу-щу", "жи-ши").Речевое развитие.Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний иконструкций предложений) для выражения просьбы и собственного намерения (послепроведения подготовительной работы), ответов на вопросы педагогическогоработника и обучающихся. Пересказ прослушанных и предварительно разобранныхнебольших по объему текстов с опорой на вопросы педагогического работника ииллюстративный материал. Составление двух - трех предложений с опорой на сериюсюжетных картин, организованные наблюдения, практические действия.Раздел "Практические грамматические упражнения и развитие речи".Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные.Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные инепарные по твердости - мягкости, звонкости - глухости. Ударение. Гласные ударныеи безударные.Графика. Обозначение мягкости согласных на письме буквами "ь, е, ё, и, ю, я".Разделительный "ь". Слог. Перенос слов. Алфавит.Слово. Слова, обозначающие названия предметов. Различение слова и предмета.Слова-предметы, отвечающие на вопросы "кто?", "что?". Расширение круга слов,обозначающих фрукты, овощи, мебель, транспорт, явления природы, растения,животных. Слова с уменьшительно-ласкательными суффиксами.Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличкахживотных, названиях городов, сел и деревень, улиц, географических объектов.Знакомство с антонимами и синонимами без называния терминов ("Слова-друзья" и "Слова-враги").Слова, обозначающие названия действий. Различение действия и его названия.Название действий по вопросам "что делает?" "что делают?" "что делал?" "что будетделать?" Согласование слов-действий со словами-предметами.Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета повопросам "какой?" "какая?" "какое?" "какие?". Названия признаков, обозначающихцвет, форму, величину, материал, вкус предмета.Дифференциация слов, относящихся к разным категориям.Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога сословами. Роль предлога в обозначении пространственного расположения предметов.Составление предложений с предлогами.



Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названиягородов, сел, улиц, площадей).Правописание. Правописание сочетаний, шипящих с гласными. Правописаниепарных звонких и глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написаниябезударных гласных путем изменения формы слова.Родственные слова. Подбор гнезд родственных слов. Общая часть родственныхслов. Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор проверочных слов.Слова с непроверяемыми орфограммами в корне.Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения.Главные и второстепенные члены предложений. Оформление предложения в устнойи письменной речи. Повествовательные, вопросительные и восклицательныепредложения. Составление предложений с опорой на сюжетную картину, сериюсюжетных картин, по вопросам, по теме, по опорным словам. Распространениепредложений с опорой на предметную картинку или вопросы. Работа сдеформированными предложениями. Работа с диалогами.Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка изнескольких предложенных. Различение текста и "не текста". Работа сдеформированным текстом. Коллективное составление коротких рассказов послепредварительного разбора. Коллективное составление небольших по объемуизложений и сочинений (3 - 4 предложения) по плану, опорным словам ииллюстрации.Раздел "Чтение и развитие речи":Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества(пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина).Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природеродного края, о жизни обучающихся и взрослых, о труде, о народных праздниках, онравственных и этических нормах поведения. Статьи занимательного характера обинтересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве,историческом прошлом.Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, оботношении человека к природе, к животным, труду, друг другу, о жизниобучающихся, их дружбе и товариществе, произведения о добре и зле.Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы,поговорки, загадки, считалки, потешки.Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтениецелыми словами вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля исамооценки. Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз назнаках препинания, выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям идраматизация разобранных диалогов).Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте.Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста начасти, составление простейшего плана и определение основной мысли произведенияпод руководством педагогического работника. Составление картинного плана.Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам.



Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей.Знание заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению.Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге.Раздел "Речевая практика":Аудирование и понимание речи: выполнение простых и составных устныхинструкций педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях.Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение ивыполнение словесных инструкций, предъявленных в письменном виде.Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову,предложению).Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов,предложений.Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогическогоработника и с аудио носителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту,пересказ.Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики.Формирование правильного речевого дыхания. Практическое использование силыголоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов вобщении.Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правиларечевого общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки).Условные знаки в общении людей.Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио.Виртуальное общение. Общение в социальных сетях.Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.Организация речевого общенияБазовые формулы речевого общенияОбращение, привлечение внимания. "Ты" и "Вы", обращение по имени иотчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубоеобращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубыеи негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье.Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу,к сотруднику полиции). Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка,девушка, мужчина). Вступление в речевой контакт с незнакомым человеком безобращения ("Скажите, пожалуйста..."). Обращение в письме, в поздравительнойоткрытке.Знакомство, представление, приветствие. Формулы: "Давай познакомимся","Меня зовут...", "Меня зовут..., а тебя?", "Это...", "Познакомься, пожалуйста, это...".Ответные реплики на приглашение познакомиться: "Очень приятно!", "Радпознакомиться!".Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия ипрощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы:"Здравствуй", "Здравствуйте", "До свидания". Развертывание формул с помощьюобращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правилаприветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку.



Формулы: "Доброе утро", "Добрый день", "Добрый вечер", "Спокойной ночи".Неофициальные разговорные формулы: "Привет", "Салют", "Счастливо", "Пока".Грубые (фамильярные) формулы: "Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости отусловий образовательной организации). Недопустимость дублирования этикетныхформул, использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул спомощью обращений.Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?","Как живешь?", "До завтра", "Всего хорошего". Просьбы при прощании "Приходи(те)еще", "Заходи(те)", "Звони(те)".Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях.Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с...", "Поздравляю спраздником..." и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различияпожеланий в связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе...", "ЖелаюВам...", "Я хочу пожелать...". Неречевые средства: улыбка, взгляд,доброжелательность тона.Поздравительные открытки.Формулы, сопровождающие вручение подарка: "Это Вам (тебе)", "Я хочуподарить тебе...". Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки.Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой...", "Как хорошоты...", "Как красиво!".Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания втелефонном разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращенияавтоответчика сотовой связи). Выражение просьбы позвать к телефону: "Позовите,пожалуйста...", "Попросите, пожалуйста...", "Можно попросить (позвать)...".Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные реплики адресата:"Алло", "Да", "Я слушаю".Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке илина перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбойк сверстнику, к близким людям.Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста","Можно..., пожалуйста!", "Разрешите.", "Можно мне", "Можно я...".Мотивировка отказа. Формулы: "Извините, но...".Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста".Благодарность за поздравления и подарки как ответная реакция на выполнениепросьбы: "Спасибо... имя". Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно","Я очень рада" как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление,пожелание: "Спасибо за поздравление", "Я тоже поздравляю тебя (Вас)". "Спасибо,и тебя (Вас) поздравляю)".Замечание, извинение. Формулы: "Извините, пожалуйста" с обращением и безнего. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения: "Я нечаянно", "Яне хотел". Использование форм обращения при извинении. Извинение передстаршим, ровесником. Обращение и мотивировка при извинении.Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Словаподдержки, утешения.



Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки:"Молодец!", "Умница!", "Как красиво!".Примерные темы речевых ситуаций:"Я - дома" (общение с близкими людьми, прием гостей);"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение вобразовательной организации, в секции, в творческой студии);"Я за порогом дома" (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью,поведение в общественных местах (кино, кафе);"Я в мире природы" (общение с животными, поведение в парке, в лесу).Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развитиякоммуникативных и речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни.Например, в рамках лексической темы "Я за порогом дома" для отработки этикетныхформ знакомства на уроках могут быть организованы речевые ситуации "Давайтепознакомимся!", "Знакомство во дворе", "Знакомство в гостях".Алгоритм работы над темой речевой ситуации:1) Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации.2) Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации.3) Составление предложений по теме ситуации, в том числе ответы на вопросыи формулирование вопросов учителю, одноклассникам.4) Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации.5) Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей,сюжета игры, его вариативности.6) Моделирование речевой ситуации.7) Составление устного текста (диалогического или несложногомонологического) по теме ситуации.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета Русскийязык
Минимальный уровень:
 различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударныхсогласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости; деление слов на слоги для переноса; списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текстас орфографическим проговариванием; запись под диктовку слов и коротких предложений (2 - 4 слова) сизученными орфограммами; обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласнымибуквами и буквой "ь" (после предварительной отработки); дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия,признаки;



 составление предложений, восстановление в них нарушенного порядкаслов с ориентацией на серию сюжетных картинок; выделение из текста предложений на заданную тему; участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.
Достаточный уровень:
 различение звуков и букв; характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец иопорную схему; списывание рукописного и печатного текста целыми словами сорфографическим проговариванием; запись под диктовку текста, включающего слова с изученнымиорфограммами (30 - 35 слов); дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу играмматическому значению (название предметов, действий и признаков предметов); составление и распространение предложений, установление связи междусловами с помощью педагогического работника, постановка знаков препинания вконце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак); деление текста на предложения; выделение темы текста (о чем идет речь), выбор одного заголовка изнескольких, подходящего по смыслу; самостоятельная запись 3 - 4 предложений из составленного текста послеего анализа.
2.1.2. Чтение, предметная область "Язык и речевая практика"Пояснительная запискаЧтение является важным учебным предметом в образовании обучающихся сумственной отсталостью. Его направленность на социализацию личностиобучающегося, на коррекцию и развитие речемыслительных способностей,формирование эмоционального отношения к действительности и нравственныхпозиций поведения подчеркивает значимость обучения чтению обучающихся сданной категории.Задачами изучения учебного предмета "Чтение" являются:воспитание у обучающихся интереса к чтению;формирование техники чтения: правильного и выразительного чтения,обеспечение постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым словом;формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманиютекст вслух, шепотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать содержаниепрочитанного, сопереживать героям произведения, давать оценку их поступкам вовремя коллективного анализа;развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросыпедагогического работника, спрашивать обучающихся о непонятных словах,



делиться впечатлениями о прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать ктексту словесные картинки, коллективно обсуждать предполагаемый ответ.
Содержание учебного предмета ЧтениеСодержание чтения (круг чтения): произведения устного народного творчества(пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина).Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природеродного края, о жизни обучающихся и взрослых, о труде, о народных праздниках, онравственных и этических нормах поведения. Статьи занимательного характера обинтересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве,историческом прошлом.Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, оботношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизниобучающихся, их дружбе и товариществе; произведений о добре и зле.Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы,поговорки, загадки, считалки, потешки.Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтениецелыми словами вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля исамооценки. Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз назнаках препинания, выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям идраматизация разобранных диалогов).Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте.Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста начасти, составление простейшего плана и определение основной мысли произведенияпод руководством педагогического работника. Составление картинного плана.Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам.Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей.Знание заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению.Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета ЧтениеМинимальный уровень:осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами;пересказ содержания прочитанного текста по вопросам;участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;Достаточный уровень:чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложныепо семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующимтоном голоса и темпом речи;ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту;определение основной мысли текста после предварительного его анализа;чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника;определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка ихпоступков;



чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устнойвыразительности (после предварительного разбора);пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника,картинный план или иллюстрацию;выразительное чтение наизусть 7 - 8 стихотворений.
2.1.2. Речевая практика, предметная область "Язык и речевая практика"Пояснительная запискаПредмет "Речевая практика" в начальной образовательной организации входитв структуру изучения предметной области "Язык и речевая практика".Целью учебного предмета "Речевая практика" является развитие речевойкоммуникации обучающихся с интеллектуальными нарушениями (умственнойотсталостью) для осуществления общения с окружающими людьми.Задачи учебного предмета "Речевая практика":способствовать совершенствованию речевого опыта обучающихся;корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний обучающихся;формировать выразительную сторону речи;учить строить устные связные высказывания;воспитывать культуру речевого общения.
Содержание учебного предмета Речевая практикаАудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устныхинструкций педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях.Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение ивыполнение словесных инструкций, предъявленных в письменном виде.Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову,предложению).Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов,предложений.Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогическогоработника и с аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту,пересказ.Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики.Формирование правильного речевого дыхания. Практическое использование силыголоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов вобщении.Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правиларечевого общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки).Условные знаки в общении людей.Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио.Виртуальное общение. Общение в социальных сетях.Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.Организация речевого общения:Базовые формулы речевого общения: обращение, привлечение внимания. "Ты"и "Вы", обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым



взрослым и ровесникам. Грубое обращение, нежелательное обращение (по фамилии).Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные)обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения.Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции). Спецификаполовозрастных обращений (дедушка, бабушка, девушка, мужчина). Вступление вречевой контакт с незнакомым человеком без обращения ("Скажите, пожалуйста...").Обращение в письме, в поздравительной открытке.Знакомство, представление, приветствие. Формулы: "Давай познакомимся","Меня зовут...", "Меня зовут..., а тебя?". Формулы: "Это...", "Познакомься,пожалуйста, это...". Ответные реплики на приглашение познакомиться: "Оченьприятно!", "Рад познакомиться!".Приветствие и прощание: употребление различных формул приветствия ипрощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы:"Здравствуй", "Здравствуйте", "До свидания". Развертывание формул с помощьюобращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правилаприветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку.Формулы: "Доброе утро", "Добрый день", "Добрый вечер", "Спокойной ночи".Неофициальные разговорные формулы: "Привет", "Салют", "Счастливо", "Пока".Грубые (фамильярные) формулы: "Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости отусловий образовательной организации). Недопустимость дублирования этикетныхформул, использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул спомощью обращений.Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?","Как живешь?", "До завтра", "Всего хорошего". Просьбы при прощании:"Приходи(те) еще", "Заходи(те)", "Звони(те)".Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях.Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с...", "Поздравляю спраздником..." и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различияпожеланий в связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе...", "ЖелаюВам...", "Я хочу пожелать...". Неречевые средства: улыбка, взгляд,доброжелательность тона.Поздравительные открытки.Формулы, сопровождающие вручение подарка: "Это Вам (тебе)", "Я хочуподарить тебе...". Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки.Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой...", "Как хорошоты...", "Как красиво!".Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания втелефонном разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращенияавтоответчика сотовой связи). Выражение просьбы позвать к телефону: "Позовите,пожалуйста...", "Попросите, пожалуйста...", "Можно попросить (позвать)...".Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные реплики адресата:"Алло", "Да", "Я слушаю".



Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке илина перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбойк сверстнику, к близким людям.Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста,...","Можно..., пожалуйста!", "Разрешите...", "Можно мне...", "Можно я...".Мотивировка отказа. Формула: "Извините, но...".Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста".Благодарность за поздравления и подарки как ответная реакция на выполнениепросьбы: "Спасибо... имя". Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно","Я очень рада" как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление,пожелание: "Спасибо за поздравление", "Я тоже поздравляю тебя (Вас)", "Спасибо,и тебя (Вас) поздравляю".Замечание, извинение. Формулы: "Извините, пожалуйста" с обращением и безнего. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения: "Я нечаянно", "Яне хотел". Использование форм обращения при извинении. Извинение передстаршим, ровесником. Обращение и мотивировка при извинении.Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Словаподдержки, утешения.Одобрение, комплимент: одобрение как реакция на поздравления, подарки:"Молодец!", "Умница!", "Как красиво!".Примерные темы речевых ситуаций:"Я - дома" (общение с близкими людьми, прием гостей);"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение вобразовательной организации, в секции, в творческой студии);"Я за порогом дома" (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью (втом числе в экстренной ситуации), поведение в общественных местах (кино, кафе);"Я в мире природы" (общение с животными, поведение в парке, в лесу).Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развитиякоммуникативных и речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни.Например, в рамках лексической темы "Я за порогом дома" для отработки этикетныхформ знакомства на уроках могут быть организованы речевые ситуации "Давайтепознакомимся!", "Знакомство во дворе", "Знакомство в гостях".Алгоритм работы над темой речевой ситуации:1) Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации.2) Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации.3) Составление предложений по теме ситуации, в т.ч. ответы на вопросы иформулирование вопросов учителю, одноклассникам.4) Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации.5) Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей,сюжета игры, его вариативности.6) Моделирование речевой ситуации.Составление устного текста (диалогического или несложного монологического)по теме ситуации.



Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета РечеваяпрактикаМинимальный уровень:формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов ивыражений;участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогическогоработника по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опоройна образец чтения педагогического работника;участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося;ответы на вопросы педагогического работника по содержанию прослушанных и(или) просмотренных радио- и телепередач.Достаточный уровень:понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений,ответы на вопросы;понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросыпедагогического работника;выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи педагогическогоработника и анализ речевой ситуации;активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий(приветствия, прощания, извинения), используя соответствующие этикетные слова ивыражения;участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевыхситуаций;составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символическийплан.
2.1.2. Математика предметная область "Математика"Пояснительная запискаОсновной целью обучения математике является подготовка обучающихся этойкатегории к жизни в современном обществе и овладение доступнымипрофессионально-трудовыми навыками.Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются:формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимыхдля решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских ипрофессиональных задач и развитие способности их использования при решениисоответствующих возрасту задач;коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качествобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей;формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности,настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности,



умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца,осуществлять контроль и самоконтроль.
Содержание учебного предмета МатематикаПропедевтика.Свойства предметов. Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет,форма, размер (величина), назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные(оставшиеся), другие.Сравнение предметов.Сравнение двух предметов, серии предметов.Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой,маленький, больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой,такой же величины.Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный,короткий (широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий);длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные,одинаковые по длине (ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, такойже длины (ширины, высоты, глубины, толщины). Сравнение трех-четырех предметовпо длине (ширине, высоте, глубине, толщине); длиннее, короче (шире, уже, выше,ниже, глубже, мельче, тоньше, толще); самый длинный, самый короткий (самыйширокий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий).Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче,равные, одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести(равного, одинакового, такого же веса). Сравнение трех-четырех предметов потяжести (весу): тяжелее, легче, самый тяжелый, самый легкий.Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, ихсоставляющих:Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, мало,больше, меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько,один, ни одного.Сравнение количества предметов одной совокупности до и после измененияколичества предметов, ее составляющих.Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимнооднозначного соответствия между ними или их частями: больше, меньше,одинаковое, равное количество, столько же, сколько, лишние, недостающиепредметы.Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ.Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова:больше, меньше, одинаково, равно, столько же.Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и послеизменения объема.Положение предметов в пространстве, на плоскости.Положение предметов в пространстве, на плоскости относительнообучающегося, по отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее,



левее, вверху, внизу, выше, ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь,там, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре.Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре),верхний, нижний, правый, левый край листа, то же для сторон: верхняя, нижняя,правая, левая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы.Единицы измерения и их соотношенияЕдиница времени - сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера,на следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро.Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше.Геометрический материалКруг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Шар, куб, брус.Нумерация. Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. Разряды.Представление чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочениечисел, знаки сравнения.Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их измерения.Единица массы (килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, сутки, неделя,месяц, год), стоимости (рубль, копейка), длины (миллиметр, сантиметр, дециметр,метр). Соотношения между единицами измерения однородных величин. Сравнениеи упорядочение однородных величин.Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и делениенеотрицательных целых чисел. Названия компонентов арифметических действий,знаки действий. Таблица сложения. Таблица умножения и деления. Арифметическиедействия с числами 0 и 1. Взаимосвязь арифметических действий. Нахождениенеизвестного компонента арифметического действия. Числовое выражение. Скобки.Порядок действий. Нахождение значения числового выражения. Использованиесвойств арифметических действий в вычислениях (переместительное свойствосложения и умножения). Алгоритмы письменного сложения, вычитания, умноженияи деления. Способы проверки правильности вычислений.Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом.Простые арифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка). Простыеарифметические задачи на увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц.Простые арифметические задачи на нахождение произведения, частного (деление наравные части, деление по содержанию); увеличение в несколько раз, уменьшение внесколько раз. Простые арифметические задачи на нахождение неизвестногослагаемого. Задачи, содержащие отношения "больше на (в)...", "меньше на (в)...".Задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая стоимость товара). Составныеарифметические задачи, решаемые в два действия.Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимноерасположение предметов в пространстве и на плоскости (выше - ниже, слева - справа,сверху - снизу, ближе - дальше, между).Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур:точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник,прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Замкнутые и незамкнутые кривые:окружность, дуга. Ломаные линии - замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника



- замкнутая ломаная линия. Использование чертежных инструментов для выполненияпостроений.Измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение отрезковломаной и вычисление ее длины.Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точкипересечения).Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб,шар.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предметаМатематикаМинимальный уровень:знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых чисел впределах 100, с использованием счетного материала;знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умноженияи деления (на равные части).знание таблицы умножения однозначных чисел до 5;понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицамиумножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел впределах 100;знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и ихсоотношения;различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа,полученного при измерении двумя мерами;пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количествасуток в месяцах;определение времени по часам (одним способом);решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметическихзадач;решение составных арифметических задач в два действия (с помощьюпедагогического работника);различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычислениедлины ломаной;узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых,кривых линий, фигур; нахождение точки пересечения без вычерчивания;знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощьюпедагогического работника);различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов.Достаточный уровень:знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке;



счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовымигруппами в пределах 100;откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетногоматериала;знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умноженияи деления (на равные части и по содержанию), различение двух видов деления науровне практических действий, знание способов чтения и записи каждого видаделения;знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правилаумножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицамиумножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел впределах 100;знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и ихсоотношения;различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученныхпри измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах);знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умениепользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, знаниеколичества суток в месяцах;определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин.;решение, составление, иллюстрирование всех изученных простыхарифметических задач;краткая запись, моделирование содержания, решение составныхарифметических задач в два действия;различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычислениедлины ломаной;узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двухпрямых и кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение точкипересечения;знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга.
2.1.2. Мир природы и человека предметная области "Естествознание"Пояснительная записка
Основная цель предмета заключается в формировании первоначальных знанийо живой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующихмежду миром природы и человека.



Курс "Мир природы и человека" является начальным звеном формированияестествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у обучающихсяумений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром.Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениямиокружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека.При отборе содержания курса "Мир природы и человека" учтены современныенаучные данные об особенностях познавательной деятельности, эмоциональноволевой регуляции, поведения младших обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческимдисциплинам, который выдвигает на первый план обеспечение:полисенсорности восприятия объектов;практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по возможности внатуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специальносозданных учебных ситуациях;накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира черезвзаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом,иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решенияучебнопознавательных задач, в совместной деятельности друг с другом в процессерешения проблемных ситуаций;закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному,систематизации знаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами познанияв игровой, коммуникативной и учебной деятельности;постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристикпредмета познания, преемственность изучаемых тем.Основное внимание при изучении курса "Мир природы и человека" уделеноформированию представлений об окружающем мире: живой и неживой природе,человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой.Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитиеспособности к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностяхчеловека как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельнойорганизации безопасной жизни в конкретных условиях.Структура курса представлена следующими разделами: "Сезонные изменения","Неживая природа", "Живая природа (в том числе человек)", "Безопасное поведение".Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организациибольшого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсийдля ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемымиобъектами и явлениями.
Содержание учебного предметаСезонные изменения. Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки,время суток. Время суток и солнце (по результатам наблюдений). Время суток на



циферблате часов. Дни недели, порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделяи месяц.Времена года: осень, зима, весна, лето. Основные признаки каждого временигода (изменения в неживой природе, жизни растений, животных и человека). Месяцыосенние, зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне, в году, начиная сянваря. Календарь.Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало,середина, конец зимы. Весна - ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена временгода. Значение солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений.Взаимозависимость изменений в неживой и живой природе, жизни людей (в томчисле и по результатам наблюдений).Сезонные изменения в неживой природе. Изменения, происходящие в природев разное время года, с постепенным нарастанием подробности описаниякачественных изменений: температура воздуха (тепло - холодно, жара, мороз, замерытемпературы); осадки (снег - дождь, иней, град); ветер (холодный - теплый,направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое - тусклое, большое -маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов (ручьи,лужи, покрылись льдом, теплая - холодная вода), почвы (сухая - влажная - заморозки).Солнце и изменения в неживой и живой природе. Долгота дня зимой и летом.Растения и животные в разное время года.Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоныгода. Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений иживотных. Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появлениерастений. Подкормка птиц. Весенний сбор веток для гнездования птиц.Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разноевремя года.Одежда людей, игры обучающихся, труд людей в разное время года.Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года,погоды, предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия).Игры обучающихся в разные сезоны года.Труд людей в сельской местности и городе в разное время года. Предупреждениепростудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями(похолодание, гололед, жара).Неживая природа. Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина,камни. Почва. Вода. Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшиепризнаки объектов неживой природы по основным параметрам: внешний вид,наиболее существенные и заметные свойства (выделяемые при наблюденииребенком), место в природе, значение. Элементарные сведения о Земле, как планете,и Солнце - звезде, вокруг которой в космосе двигается Земля.Живая природа:Растения.Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновыекультуры. Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизничеловека. Употребление в пищу.



Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход.Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень,стебель, лист, цветок, плод и семена. Первичные представление о способахразмножения. Развитие растение из семени на примере гороха или фасоли. Значениерастений в природе. Охрана, использование человеком.Грибы. Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Местопроизрастания. Внешний вид. Значение в природе. Использование человеком.Животные.Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела.Условия обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизничеловека (для чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор,птичник, ферма.Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия.Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни.Роль в природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и веснойв период гнездования (сбор веток для гнезд, соблюдение тишины и уединенностиптиц на природе).Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатнымирастениями, посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущимрастениям, правила сбора урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правиламиухода за домашними животными, подкормка птиц зимой, сбор веток в периодгнездования, ознакомление с видами помощи диким животным.Человек. Мальчик и девочка. Возрастные группы ("малыш", "школьник","молодой человек", "взрослый", "пожилой").Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности).Ориентировка в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши.Покровы тела: кожа, ногти, волосы.Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиенаполости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытье). Органы чувств человека(глаза, уши, нос, язык, кожа). Значение в жизни человека (ознакомление с жизньювокруг, получение новых впечатлений). Гигиена органов чувств. Бережноеотношение к себе, соблюдение правил охраны органов чувств, соблюдение режимаработы и отдыха. Первичное ознакомление с внутренним строением тела человека(внутренние органы).Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка),гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб,молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание,прием ванной), прогулки и занятия спортом.Человек - член общества: член семьи, обучающийся, друг. Личные вещиобучающегося: гигиенические принадлежности, игрушки, школьные канцелярскиепринадлежности, одежда, обувь. Вещи мальчиков и девочек. Профессии людейближайшего окружения обучающегося.Магазины ("овощи-фрукты", продуктовый, промтоварный (одежда, обувь,бытовая техника), книжный). Зоопарк или краеведческий музей. Почта. Больница.



Поликлиника. Аптека. Назначение учреждения. Основные профессии людей,работающих в учреждении. Правила поведения в магазине.Транспорт: Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машинылегковые и грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы).Городской пассажирский транспорт. Транспорт междугородний. Вокзалы и аэропНаша Родина - Россия: Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб,Гимн России. Президент России. Наша национальность. Некоторые другиенациональности. Национальные костюмы. Россия - многонациональная страна.Праздники нашей страны. Достижение нашей страны в науке и искусствах. Великиелюди страны или края. Деньги нашей страны. Получение и расходование денег.Безопасное поведение. Предупреждение заболеваний и травм. Профилактикапростуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание помещений,предупреждение появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний(гриппа) - прием витаминов, гигиена полости носа и рта, предупреждение контактовс больными людьми. Поведение во время простудной (постельный режим,соблюдение назначений врача) и инфекционной болезни (изоляция больного,проветривание, отдельная посуда и стирка белья, прием лекарств по назначениюврача, постельный режим). Вызов врача из поликлиники. Случаи обращения вбольницу.Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью кучителю, элементарное описание ситуации, приведшей к травме, и своего состояния(что и где болит). Поведение при оказании медицинской помощи.Безопасное поведение в природе.Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правилаповедения человека с диким животным в зоопарке, в природе.Правила поведения в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравленияядовитыми грибами, ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону.Описание состояния больного.Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте.Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение правилдорожного движения (далее - ПДД): сигналы светофора, пешеходный переход,правила нахождения обучающегося на улице (сопровождение взрослым, движениепо тротуару, переход улицы по пешеходному переходу). Правила безопасногоповедения в общественном транспорте.Правила безопасного использования учебных принадлежностей, инструментовдля практических работ и опытов, с инвентарем для уборки класса. Правилаобращения с горячей водой (в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне).Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб.
Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета Мирприроды и человекаМинимальный уровень:представление о назначении объектов изучения;узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;



отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовыепонятия);называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе;представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе иобществе;знание требований к режиму дня обучающегося и понимание необходимости еговыполнения;знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневнойжизни;ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц;составление повествовательного или описательного рассказа из 3 - 5предложений об изученных объектах по предложенному плану;адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира вучебных ситуациях; адекватное поведение в классе, в образовательной организации,на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.Достаточный уровень:представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте вокружающем мире;узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественныхусловиях;отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различныхоснований для классификации;развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам;знание отличительных существенных признаков групп объектов;знание правил гигиены органов чувств;знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе сучетом возрастных особенностей;готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач;ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного,проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения,заинтересовавшем объекте;выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (приналичии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и обучающихся,проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватноевосприятие похвалы;проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативномобщении с обучающимися, адекватное взаимодействие с объектами окружающегомира;соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;выполнение доступных природоохранительных действий;готовность к использованию сформированных умений при решении учебных,учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.
2.1.6 Музыка предметной области "Искусство"



Пояснительная записка
Обучение музыки предназначено для формирования у обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний,умений и навыков в области музыкального искусства, развития их музыкальныхспособностей, мотивации к музыкальной деятельности.Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовнойкультуры.Задачи учебного предмета "Музыка":накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства иполучение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями,слушательскимии доступными исполнительскими умениями);приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления отмузыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки,посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности;развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений,выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опытасамостоятельной музыкально деятельности;формирование простейших эстетических ориентиров и их использование ворганизации обыденной жизни и праздника;развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов,певческого голоса, творческих способностей обучающихся.Музыкально-образовательный процесс основан на принципе индивидуализациии дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения ивоспитания, оптимистической перспективы, комплексности обучения, доступности,систематичности и последовательности, наглядности.В содержание программы входит овладение обучающимися с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме иобъеме следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки,хоровое пение, элементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментахдетского оркестра. Содержание программного материала уроков состоит изэлементарного теоретического материала, доступных видов музыкальнойдеятельности, музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальныхупражнений:Восприятие музыки:Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры;музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная.Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях,общественных явлениях, детстве, школьной жизни.Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни.Слушаниемузыки:а) овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать нахудожественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитиеэлементарных представлений о многообразии внутреннего содержания



прослушиваемых произведений;б) развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования напроизведения различных музыкальных жанров и разных по своему характеру;в) развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкальногопроизведения;г) развитие умения определять разнообразные по форме и характерумузыкальные произведения (марш, танец, песня, весела, грустная, спокойнаямелодия);д) развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению;развитие умения различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальномпроизведении;е) развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание);ж) ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений оразличных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр);з) знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано,барабан,скрипка).Хоровое пение:Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры;музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная.Используемый песенный материал должен быть доступным по смыслу, отражатьзнакомые образы, события иявления, иметь простой ритмический рисунок мелодии,короткие музыкальные фразы, соответствовать требованиям организации щадящегорежима по отношению к детскому голосу.Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях,общественных явлениях, детстве, школьной жизни.Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни,колыбельные песни.Навык пения:обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положениекорпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы,устойчивая опора на обе ноги, свободные руки;работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого,одновременного вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; формированиеумения брать дыхание перед началом музыкальной фразы; отработка навыковэкономного выдоха, удерживания дыхания на более длинных фразах; развитиеумения быстрой, спокойной смены дыхания при исполнении песен, не имеющих паузмежду фразами; развитие умения распределять дыхание при исполнении напевныхпесен с различными динамическими оттенками (при усилении и ослаблениидыхания);пение коротких попевок на одном дыхании;формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания;развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо произноситьсогласные звуки, интонационно выделять гласные звуки в зависимости от смыслатекста песни; развитие умения правильно формировать гласные при пении двухзвуков на один слог; развитие умения отчетливого произнесения текста в темпе



исполняемого произведения;развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над кантиленой -способностью певческого голоса к напевному исполнению мелодии);активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точногоинтонирования мотива выученных песен в составе группы и индивидуально;развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения безсопровождения педагогического работника и инструмента ("а капелла"); работа надчистотой интонирования и выравнивание звучания на всем диапазоне;развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмическихупражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путембеззвучной артикуляции в сопровождении инструмента;дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии (звукивысокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на однойвысоте); развитие умения показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизувверх); развитие умения определять сильную долю на слух;развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии(веселого, грустного, спокойного) и текста; выразительно-эмоциональноеисполнение выученныхпесен с простейшими элементами динамических оттенков;формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало иокончаниепения);развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе спедагогическим работником и без него, прислушиваться к пению другихобучающихся; развитие пения в унисон; развитие устойчивости унисона; обучениепению выученных песен ритмично, выразительно с сохранением строя и ансамбля;развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп,динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен;пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределахmezzopiano (умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко);укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 - ля1, ре1 - си1,до1 - до2.получение эстетического наслаждения от собственного пения.
В содержание программного материала уроков по изучению элементовмузыкальнойграмоты входит:ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие);ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая - forte, тихая -piano);развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие):элементарные сведенияо нотной записи (нотный стан,скрипичный ключ, добавочная линейка, графическое изображение нот, порядокнот в гамме до мажор).Игра на музыкальных инструментах детского оркестра:Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведениякомпозиторов-классиков и современных авторов.Жанровое разнообразие: марш, полька, вальсСодержание:



обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник;металлофон; ложки);обучение игре на балалайке или других доступных народных инструментах;обучение игре на фортепиано.
Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета"Музыка"
Минимальный уровень:определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений,предусмотренных Программой;представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба,баян,гитара);пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощьюпедагогическогоработника);выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученныхпесен с простейшими элементами динамических оттенков;правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливоепроизнесениесогласных звуков в конце и в середине слов;правильная передача мелодии в диапазоне ре1 - си1;различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;различение песни, танца, марша;передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений(веселые, грустные и спокойные);владение элементарными представлениями о нотной грамоте. Достаточныйуровень:самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамическихоттенков (форте-громко, пиано-тихо);представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра,мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка);представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно,отрывисто,скачкообразно);пение хором с выполнением требований художественного исполнения; ясное ичеткое произнесение слов в песнях подвижного характера;исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознаниямузыкальной речи.
2.1.2. Рисование (изобразительное искусство) предметная область"Искусство"
Пояснительная записка



Основной целью обучения предмета заключается во всестороннем развитииличности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обученияумению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных знанийоб изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыковизобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитиизрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, егоположения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке,аппликации, лепке; развитие умения пользоваться полученными практическиминавыками в повседневной жизни.Основные задачи изучения предмета:воспитание интереса к изобразительному искусству;раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека;воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающегомира, художественного вкуса;формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительногоискусства искусствах;расширение художественно-эстетического кругозора;развитие эмоционального восприятия произведений искусства, уменияанализировать их содержание и формулировать своего мнения о них;формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка;обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различныхматериалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование иработав нетрадиционных техниках;обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации,лепке);обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента,применяемых в разных видах изобразительной деятельности;формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры ипо образцу, по памяти, представлению и воображению;развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции;воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно работать вгруппах, выполняя определенный этап работы для получения результата общейизобразительной деятельности ("коллективное рисование", "коллективнаяаппликация").Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся науроках изобразительного искусства заключается в следующем:коррекции познавательной деятельности обучающихся путем систематическогоицеленаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятияформы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умениянаходить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство иразличие между предметами;развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать;формирование умения ориентироваться в задании, планировать художественныеработы, последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета;



контролировать свои действия;коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координациипутем использования вариативных и многократно повторяющихся действий сприменением разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполненияаппликации.развитии зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления,представления и воображения.Содержание программы отражено в пяти разделах: "Подготовительный периодобучения", "Обучение композиционной деятельности", "Развитие уменийвоспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию"; "Развитиевосприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи","Обучение восприятию произведений искусства".Программой предусматриваются следующие виды работы:рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти,представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему,декоративное рисование.лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры илипообразцу, по памяти, воображению, лепка на тему, лепка декоративной композиции;выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей наизобразительной поверхности ("подвижная аппликация") и с фиксацией деталей наизобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу,представлению, воображению, выполнение предметной, сюжетной и декоративнойаппликации;проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картиныхудожников, книжной иллюстрации, картинки, произведения народного идекоративно- прикладного искусства.
Подготовительный период обученияВведение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительногоискусства; правила поведения и работы на уроках изобразительного искусства;правила организации рабочего места; материалы и инструменты, используемые впроцессе изобразительной деятельности; правила их хранения.Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держатьи пользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), правильнорасполагатьизобразительную поверхность на столе.Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения,осязания и обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрическихфигур и тел (круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние иотражение в аппликации и рисунке цветов спектра; ориентировка на плоскости листабумаги.Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша икисточки; формирование умения владеть карандашом; формирование навыкапроизвольной регуляции нажима; произвольного темпа движения (его замедление иускорение), прекращения движения в нужной точке; направления движения.Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении



аппликации, рисовании):Приемы лепки:отщипывание кусков от целого куска пластилина и разминание;размазывание покартону;скатывание, раскатывание, сплющивание;примазывание частей при составлении целого объемного изображения.
Приемы работы с "подвижной аппликацией" для развития целостноговосприятияобъекта при подготовке обучающихся к рисованию:складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа;совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисункомгеометрической фигуры без фиксации на плоскости листа;расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумагивсоответствующих пространственных положениях;составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации наплоскости листа.Приемы выполнения аппликации из бумаги:приемы работы ножницами;раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг другав соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справаот..., слева от..., посередине;приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью спомощью пластилина;приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность спомощью клея.
Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой):рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранеерасставленным точкам предметов несложной формы по образцу);рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямыхвертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисованиедугообразных, спиралеобразных линии, линий замкнутого контура (круг, овал).Рисованиепо клеткам предметов несложной формы с использованием этих линии (пообразцу);рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силынажима на карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметовнесложных форм (по образцу);штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования;приемы штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в видесеточки);рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками.Приемы работы красками:приемы рисования руками: точечное рисование пальцами, линейное рисованиепальцами; рисование ладонью, кулаком, ребром ладони;приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятойбумагой, трубочкой;



приемы кистевого письма: примакивание кистью, наращивание массы;рисованиесухой кистью; рисование по мокрому листу.Обучение действиям с шаблонами и трафаретами:правила обведения шаблонов;обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложныхформ,букв, цифр.
Обучение композиционной деятельностиПонятие "композиция". Элементарные приемы композиции на плоскости и впространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции.Определение связи изображения и изобразительной поверхности. Композиционнойцентр (зрительный центр композиции). Соотношение изображаемого предмета спараметрами листа (расположение листа вертикально или горизонтально).Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений(при использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линиягоризонта, ближе - больше, дальше - меньше, загораживания.Установление смысловых связей между изображаемыми предметами. Главное ивторостепенное в композиции.Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкоеи высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное исветлое). Достижение равновесия композиции с помощью симметрии.Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическоми декоративном рисовании.Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции,конструкцию. Формирование понятий: "предмет", "форма", "фигура", "силуэт","деталь", "часть", "элемент", "объем", "пропорции", "конструкция", "узор", "орнамент","скульптура", "барельеф", "симметрия", "аппликация".Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм.Геометрические фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передачаразнообразных предметов наплоскости и в пространстве.Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых дляпередачи в рисунке, аппликации, лепке предмета.Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения).Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных.Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов.



Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельныхдеталей и целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей,вырезанных из бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги поконтурной линии; рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведениешаблонов, рисование по клеткам, самостоятельное рисование формы объекта.Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе,замкнутый, сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный,геральдический. Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге,треугольнике (повторение одного элемента на протяжении всего орнамента;чередование элементов по форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, вцентре).Практическое применение приемов и способов передачи графических образов влепке, аппликации, рисунке.Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его врисунке с помощью красок:Понятия: "цвет", "спектр", "краски", "акварель", "гуашь", "живопись".Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые ихолодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения.Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенковцветов.Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешенияна палитре основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-зеленый, темно-зеленый).Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характераперсонажа, его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черныхкрасок в эмоциональном звучании и выразительность образа. Подбор цветовыхсочетаний при создании сказочных образов: добрые, злые образы.Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - примакиваниекистью; рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима),послойная живопись (лессировка).Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисованиис натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации.Обучение восприятию произведений искусства:Примерные темы бесед:"Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работахудожников, скульпторов, мастеров народных промыслов, дизайнеров"."Виды изобразительного искусства". Рисунок, живопись, скульптура,декоративно- прикладное искусства, архитектура, дизайн."Как и о чем создаются картины" Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетнаякартина. Какие материалы использует художник (краски, карандаши). Красота иразнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствамиживописи и графики. Художники создали произведения живописи и графики: И.Билибин, В. Васнецов, Ю. Васнецов, В. Конашевич, А. Куинджи, А Саврасов, И.Остроухова, А. Пластов, В. Поленов, И Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И.Шишкин."Как и о чем создаются скульптуры". Скульптурные изображения (статуя, бюст,статуэтка, группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор(мрамор, гранит, глина, пластилин). Объем - основа языка скульптуры. Красота



человека, животных, выраженная средствами скульптуры. Скульпторы создалипроизведенияскульптуры: В. Ватагин, А. Опекушин, В. Мухина."Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства".Истоки этого искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметовбыта,орудий труда, костюмы). Какие материалы используют художники-декораторы.Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве(цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры настеклах). Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладномискусстве.Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов вРоссии с учетом местных условий. Произведения мастеров расписных промыслов(хохломская, Городецкая, гжельская, жостовская роспись).
Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета"Рисование (изобразительное искусство)"
Минимальный уровень:знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений;их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиеническихтребований при работе с ними;знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формыпредмета; знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства:"изобразительная поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет";пользование материалами для рисования, аппликации, лепки;знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;знание названий некоторых народных и национальных промыслов,изготавливающихигрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь";организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника;рациональная организация своей изобразительной деятельности; планированиеработы; осуществление текущего и заключительного контроля выполняемыхпрактических действий и корректировка хода практической работы;владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание,отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание);рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображениюпредметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержаниянесложных произведений в соответствии с темой;применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками сцелью передачи фактуры предмета;ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного илигруппы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенностицвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукцияхизображенных предметов и действий.Достаточный уровень:знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт,пейзаж); знание названий некоторых народных и национальных промыслов("Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь");



знание основных особенностей некоторых материалов, используемых врисовании,лепке и аппликации;знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительнаяповерхность", "точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем;знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента,стилизации формы предмета;знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная);знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалахучебника, рабочей тетради;следование при выполнении работы инструкциям педагогического работникаилиинструкциям, представленным в других информационных источниках;оценка результатов собственной изобразительной деятельности иобучающихся(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);использование разнообразных технологических способов выполненияаппликации;применение разных способов лепки;рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передачавсехпризнаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению;различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своегоотношения кприроде, человеку, семье и обществу;различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры идекоративно-прикладного искусства;различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт,сюжетное изображение.
2.1.3. Адаптивная физическая культура предметная область "Физическаякультура"
Пояснительная записка
Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннемразвитии личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре, коррекциинедостатков психофизического развития, расширении индивидуальныхдвигательных возможностей, социальной адаптации.Основные задачи изучения предмета:Разнородность состава обучающихся начального звена по психическим,двигательным и физическим данным выдвигает ряд конкретных задач физическоговоспитания:коррекция нарушений физического развития;формирование двигательных умений и навыков;развитие двигательных способностей в процессе обучения;укрепление здоровья и закаливание организма, формирование правильнойосанки; раскрытие возможных избирательных способностей и интересовобучающегосядля освоения доступных видов спортивно-физкультурной деятельности;формирование и воспитание гигиенических навыков при выполнениифизическихупражнений;



формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыковздорового ибезопасного образа жизни;поддержание устойчивой физической работоспособности на достигнутомуровне;формирование познавательных интересов, сообщение доступныхтеоретических сведений по физической культуре;воспитание устойчивого интереса к занятиям физическими упражнениями;воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, смелости),навыков культурного поведения.Коррекция недостатков психического и физического развития с учетомвозрастныхособенностей обучающихся, предусматривает:обогащение чувственного опыта;коррекцию и развитие сенсомоторной сферы;формирование навыков общения, предметно-практической и познавательнойдеятельности.Программой предусмотрены следующие виды работы:беседы о содержании и значении физических упражнений для повышениякачестваздоровья и коррекции нарушенных функций;выполнение физических упражнений на основе показа педагогическогоработника; выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения,под словесную инструкцию педагогического работника; самостоятельноевыполнение упражнений; занятия в тренирующем режиме;развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкойатлетики, формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр.Содержание программы отражено в пяти разделах: "Знания о физическойкультуре", "Гимнастика", "Легкая атлетика", "Лыжная и конькобежная подготовка","Игры". Каждый из перечисленных разделов включает некоторые теоретическиесведения и материал для практической подготовки обучающихся:Знания о физической культуре:Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и их значение для человека.Правила поведения на уроках физической культуры (техника безопасности). Чистотазала, снарядов. Значение физических упражнений для здоровья человека.Формирование понятий: опрятность, аккуратность. Физическая нагрузка и отдых.Физическое развитие. Осанка. Физические качества. Понятия о предварительной иисполнительной командах. Предупреждение травм во время занятий. Значение иосновные правила закаливания. Понятия: физическая культура, физическоевоспитание.Гимнастика:Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные сведения огимнастических снарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики.Понятия: колонна, шеренга, круг. Элементарные сведения о правильной осанке,равновесии. Элементарные сведения о скорости, ритме, темпе, степени мышечныхусилий. Развитие двигательных способностей и физических качеств с помощьюсредств гимнастики.Практический материал. Построения и перестроения.Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения):основные положения и движения рук, ног, головы, туловища; упражнения длярасслабления мышц; мышц шеи; укрепления мышц спины и живота; развития мышц



рук и плечевого пояса; мышц ног; на дыхание; для развития мышц кистей рук ипальцев; формирования правильной осанки; укрепления мышц туловища.Упражнения с предметами: с гимнастическими палками; флажками; малымиобручами; малыми мячами; большим мячом; набивными мячами (вес 2 кг);упражнения на равновесие; лазанье и перелезание; упражнения для развитияпространственно-временной дифференцировки и точности движений; переноскагрузов и передача предметов; прыжки.Легкая атлетика:Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках иметаниях.Правила поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы ибега; ознакомление обучающихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега.Ознакомление обучающихся с правильным положением тела во время выполненияходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной осанки при ходьбе. Развитиедвигательных способностей и физических качеств средствами легкой атлетики.Практический материал:Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба вумеренном темпе в колонне по одному в обход зала за учителем. Ходьба по прямойлинии, ходьба на носках, на пятках, на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьбас сохранением правильной осанки. Ходьба в чередовании с бегом. Ходьба сизменением скорости. Ходьба с различным положением рук: на пояс, к плечам, передгрудью, за голову. Ходьба с изменением направлений по ориентирам и командампедагогического работника. Ходьбас перешагиванием через большие мячи с высокимподниманием бедра. Ходьба в медленном, среднем и быстром темпе. Ходьба свыполнением упражнений для рук в чередовании с другими движениями; со сменойположений рук: вперед, вверх, с хлопками. Ходьба шеренгой с открытыми и сзакрытыми глазами.Бег. Перебежки группами и по одному 15 - 20 м. Медленный бег с сохранениемправильной осанки, бег в колонне за учителем в заданном направлении. Чередованиебега и ходьбы на расстоянии. Бег на носках. Бег на месте с высоким подниманиембедра. Бег с высоким подниманием бедра и захлестыванием голени назад. Бег спреодолением простейших препятствий (канавки, подлезание под сетку, оббеганиестойки). Быстрый бег на скорость. Медленный бег. Чередование бега и ходьбы.Высокий старт. Бег прямолинейный с параллельной постановкой стоп. Повторныйбег на скорость. Низкий старт. Специальные беговые упражнения: бег с подниманиембедра, с захлестыванием голени назад, семенящий бег. Челночный бег.Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад,вправо, влево. Перепрыгивание через начерченную линию, шнур, набивной мяч.Прыжки с ногина ногу на отрезках до. Подпрыгивание вверх на месте с захватом иликасанием висящего предмета (мяча). Прыжки в длину с места. Прыжки на одной ногена месте, с продвижением вперед, в стороны. Прыжки с высоты с мягкимприземлением. Прыжки в длину и высоту с шага. Прыжки с небольшого разбега вдлину. Прыжки с прямого разбегав длину. Прыжки в длину с разбега без учета местаотталкивания. Прыжки в высоту с прямого разбега способом "согнув ноги". Прыжкив высоту способом "перешагивание".Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метанияодной идвумя руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу,в колонне. Произвольное метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловляволейбольных мячей. Метание колец на шесты. Метание с места малого мяча в стенку



правой и левой рукой. Метание большого мяча двумя руками из-за головы и снизу сместа в стену. Броскинабивного мяча (1 кг) сидя двумя руками из-за головы. Метаниетеннисного мяча с места одной рукой в стену и на дальность. Метание мяча с местав цель. Метание мячей с местав цель левой и правой руками. Метание теннисногомяча на дальность отскока от баскетбольного щита. Метание теннисного мяча надальность с места. Броски набивногомяча (вес до 1 кг) различными способами двумяруками.Лыжная и конькобежная подготовка:Лыжная подготовка.Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе и передвижении налыжах. Одежда и обувь лыжника. Подготовка к занятиям на лыжах. Правилаповедения на уроках лыжной подготовки. Лыжный инвентарь; выбор лыж и палок.Одежда и обувь лыжника. Правила поведения на уроках лыжной подготовки.Правильное техническое выполнение попеременного двухшажного хода. Видыподъемов и спусков. Предупреждение травм и обморожений.Практический материал. Выполнение строевых команд. Передвижение налыжах.Спуски, повороты, торможение.Конькобежная подготовка:Теоретические сведения. Одежда и обувь конькобежца. Подготовка к занятиямна коньках. Правила поведения на уроках. Основные части конька. Предупреждениетравм и обморожений при занятиях на коньках.Практический материал. Упражнение в зале: снимание и одевание ботинок;приседания; удержание равновесия; имитация правильного падения на коньках;перенос тяжести с одной ноги на другую. Упражнения на льду: скольжение,торможение, повороты.Игры:Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении вовремя игр. Правила игр. Элементарные игровые техникотактические взаимодействия(выбор места, взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарныесведения по овладению игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, ударыпо мячу.Практический материал. Подвижные игры:Коррекционные игры;Игры с элементами общеразвивающих упражнений:игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча (в том числепионербол в IV-м классе); построениями и перестроениями; бросанием, ловлей,метанием.
Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета"Адаптивнаяфизическая культура"
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов наконецобучения в младших классах (IV класс):Минимальный уровень:представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья,физического развития и физической подготовки человека;выполнение комплексов утренней гимнастики под руководствомпедагогическогоработника;



знание основных правил поведения на уроках физической культуры иосознанное ихприменение;выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнениистроевых команд;представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд;подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений;ходьба в различном темпе с различными исходными положениями;взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр,элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководствомпедагогического работника;знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием,соблюдение требований техники безопасности в процессе участия вфизкультурноспортивных мероприятиях.
Достаточный уровень:практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжнойподготовки,спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры;самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики;владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки иразвития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня(физкультминутки);выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданиемпедагогического работника: бег, ходьба, прыжки;подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при выполненииобщеразвивающих упражнений.совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах;оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия вподвижных играх и соревнованиях;знание спортивных традиций своего народа и других народов;знание способов использования различного спортивного инвентаря в основныхвидах двигательной активности и их применение в практической деятельности;знание правил и техники выполнения двигательных действий, применениеусвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководствомпедагогического работника;знание и применение правил бережного обращения с инвентарем иоборудованием в повседневной жизни;соблюдение требований техники безопасности в процессе участия вфизкультурно- спортивных мероприятиях.
2.1.4. Ручной труд предметная область "Технология"
Пояснительная записка
Основная цель изучения данного предмета: всестороннее развитие личностиобучающегося младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его кпоследующему профильному обучению в старших классах. Изучение предметаспособствует развитию созидательных возможностей личности, творческих



способностей,формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-преобразующейдеятельности.Задачи изучения предмета:формирование представлений о материальной культуре как продукте творческойпредметно-преобразующей деятельности человека.формирование представлений о гармоничном единстве природного ирукотворного мира и о месте в нем человека.расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей.расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования.формирование практических умений и навыков использования различныхматериалов в предметно-преобразующей деятельности.формирование интереса к разнообразным видам труда.развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти,воображения,мышления, речи).развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация,обобщение).развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формированиепрактических умений.развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание,планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности всоответствии с поставленной целью).формирование информационной грамотности, умения работать с различнымиисточниками информации.формирование коммуникативной культуры, развитие активности,целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитиесоциально ценных качеств личности.Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастныхособенностей, которая предусматривает:коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем систематическогои целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильноговосприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения впространстве, умения находить в трудовом объекте существенные признаки,устанавливать сходство и различие между предметами;развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения,обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планированииработы, последовательном изготовлении изделия;коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координациипутем использования вариативных и многократно повторяющихся действий сприменением разнообразного трудового материала.
Содержание учебного предмета
Работа с глиной и пластилином.Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма).Глина - строительный материал. Применение глины для изготовления посуды.Применение глины для скульптуры. Пластилин - материал ручного труда.Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Как правильно



обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. Лепка из глиныи пластилина разными способами: конструктивным, пластическим,комбинированным. Приемы работы: "разминание", "отщипывание кусочковпластилина", "размазывание по картону" (аппликация из пластилина), "раскатываниестолбиками" (аппликация из пластилина), "скатывание шара", "раскатывание шарадо овальной формы", "вытягивание одного конца столбика", "сплющивание","пришипывание", "примазывание" (объемные изделия). Лепка из пластилинагеометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий,имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразнуюформу.Работа с природными материаламиЭлементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят,виды природных материалов). Историко-культурологические сведения (в какиеигрушки из природных материалов играли дети в старину). Заготовка природныхматериалов. Инструменты, используемые с природными материалами (шило,ножницы) и правила работы с ними. Организация рабочего места работе сприродными материалами. Способы соединения деталей (пластилин, острыепалочки). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Работас еловыми шишками. Работа с тростниковой травой. Изготовление игрушек изжелудей. Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия).Работа с бумагой.Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая),крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник).Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочегоместа при работе с бумагой. Виды работы с бумагой и картоном:Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки:разметка с помощьюшаблоном. Понятие "шаблон". Правила работы сшаблоном.Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложнойконфигурации;разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику,циркулем).Понятия: "линейка", "угольник", "циркуль". Их применение и устройство;разметка с опорой на чертеж. Понятие "чертеж". Линии чертежа. Чтение чертежа.Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правилаобращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемывырезания ножницами: "разрез по короткой прямой линии", "разрез по короткойнаклонной линии", "надрез по короткой прямой линии", "разрез по длинной линии","разрез по незначительно изогнутой линии", "округление углов прямоугольныхформ", "вырезание изображений предметов, имеющие округлую форму", "вырезаниепо совершенной кривой линии (кругу)". Способы вырезания: "симметричноевырезание из бумаги, сложенной пополам", "симметричное вырезание из бумаги,сложенной несколько раз", "тиражирование деталей".Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелкихкусочков от листа бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по контуру (аппликация).Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: "сгибаниетреугольника пополам", "сгибание квадрата с угла на угол"; "сгибание прямоугольнойформы пополам", "сгибание сторон к середине", "сгибание углов к центру и



середине", "сгибание по типу "гармошки", "вогнуть внутрь", "выгнуть наружу".Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание владонях бумаги (плоскостная и объемная аппликация).Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основегеометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок).Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем икистью. Приемы клеевого соединения: "точечное", "сплошное". Щелевоесоединение деталей (щелевой замок).Картонажно-переплетные работы.Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона.Свойства картона. Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделияв переплете. Способы окантовки картона: "окантовка картона полосками бумаги","окантовка картона листом бумаги".Работа с текстильными материалами.Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применениениток.Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками:наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки);связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы);шитье: инструменты для швейных работ, приемы шитья: "игла вверх-вниз";вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка "прямой строчкой",вышивка прямой строчкой "в два приема", "вышивка стежком "вперед иголку сперевивом", вышивка строчкой косого стежка "в два приема".Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизничеловека. Из чего делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая иизнаночная сторона ткани, шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые,тонкие, режутся ножницами, прошиваются иголками, сматываются в рулоны,скучиваются). Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковыеткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и приспособления, используемые при работес тканью. Правила хранения игл. Виды работы с нитками (раскрой, шитье,вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание, набивка рисунка).Раскрой деталей из ткани. Понятие "лекало". Последовательность раскроядеталей изткани.Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных из ткани,прямой строчкой, строчкой "косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка(закладки, кухонные предметы, игрушки).Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотныепереплетения). Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение).Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовлениекукол-скруток из ткани в древние времена).Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применениетесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом).Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок,карманом). Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, сушком). Отделка изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки.Работа с древесными материалами.Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия "дерево"и "древесина". Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с



древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах,текстура).Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями(зачистка напильником, наждачной бумагой).Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление,заточка точилкой).Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки,древесных заготовок для спичек). Клеевое соединение древесных материалов.Работа металлом.Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов(черные, цветные, легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла.Технология ручной обработки металла. Инструменты для работы по металлу.Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: "сминание","сгибание", "сжимание", "скручивание", "скатывание", "разрывание", "разрезание".Работа с проволокой.Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная).Применение проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется).Инструменты (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения спроволокой.Приемы работы с проволокой: "сгибание волной", "сгибание в кольцо","сгибание в спираль", "сгибание вдвое, втрое, вчетверо", "намотка на карандаш","сгибание под прямым углом".Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц,зверей, человечков.Работа с металлоконструктором.Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия изметаллоконструктора. Набор деталей металлоконструктора (планки, пластины,косынки, углы, скобы планшайбы, гайки, винты). Инструменты для работы сметаллоконструктором (гаечный ключ, отвертка). Соединение планок винтом игайкой.Комбинированные работы с разными материалами Виды работ покомбинированию разных материалов:пластилин, природные материалы; бумага, пластилин; бумага, нитки; бумага,ткань; бумага, древесные материалы; бумага, пуговицы; проволока, бумага и нитки;проволока, пластилин, скорлупа ореха.
Планируемые предметные результаты изучения учебного предмета "Ручнойтруд"
Минимальный уровень:знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно егоорганизовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рациональнорасполагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранятьпорядок на рабочем месте);знание видов трудовых работ;знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемыхна уроках ручного труда, знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;



знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, ихустройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущимиинструментами; знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали иззаготовки,формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые наурокахручного труда;анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние егопризнаков исвойств; определение способов соединения деталей;пользование доступными технологическими (инструкционными) картами;составление стандартного плана работы по пунктам;владение некоторыми технологическими приемами ручной обработкиматериалов; использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином;природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой иметаллом;древесиной; конструировать из металлоконструктора);выполнение несложного ремонта одежды.Достаточный уровень:знание правил рациональной организации труда, включающихупорядоченностьдействий и самодисциплину;знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; знаниевидов художественных ремесел;нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради;знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющимиинструментами, соблюдениесанитарно-гигиенических требований при выполнениитрудовых работ;осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам;отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки взависимости от свойств материалов и поставленных целей, экономное расходованиематериалов;использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работынад изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы,распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение ивыполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий икорректировка хода практической работы;оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и ихрезультатами;выполнение общественных поручений по уборке класса и (или) мастерскойпослеуроков трудового обучения.
2.1. Программа формирования БУД (базовых учебных действий)обучающихся с умственной отсталостью
Реализуется в процессе всего периода обучения, в процессе учебной ивнеурочной деятельности и конкретизирует требования Стандарта к личностным ипредметным результатам освоения АООП.Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяетреализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с



умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося сумственной отсталостью в основных ее составляющих: познавательной,регулятивной, коммуникативной, личностной.
Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основучебной деятельности обучающихся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его подготовку ксамостоятельной жизни в обществе и овладение доступными видами профильноготруда.Задачи реализации программы:1) Формирование мотивационного компонента учебной деятельности.2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющихоперационныйкомпонент учебной деятельности.3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности,планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результатыв опоре наорганизационную помощь педагогического работника.
Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:определить функции и состав базовых учебных действий, учитываяпсихофизические особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся;определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов.Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебныхдействий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) определяется на момент завершения обучения образовательнойорганизации.
Функции, состав и характеристика БУД обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями)
В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые иоценочные.Функции БУД:-обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любойпредметнойобласти;-реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;-формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью(интеллектуальныминарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;-обеспечение целостности развития личности обучающегося.БУД, формируемые у младших обучающихся I - IV и дополнительный классы,обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанноеотношение к обучению, с другой - составляют основу формирования в старшихклассах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлениюобучающегося как субъекта осознанной активной учебной деятельности надоступном для него уровне.Личностные учебные действия обеспечивают готовность обучающегося кпринятию новой роли "ученика", понимание им на доступном уровне ролевыхфункций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию иорганизации.
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Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещениемобразовательной организации, обучением, занятиями, осознание себя в роли членасемьи, одноклассника, друга, способность к осмыслению социального окружения,своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальныхролей, положительное отношение к окружающей действительности, готовность корганизации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию, целостный,социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальнойчастей, самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений,договоренностей, понимание личной ответственности за свои поступки на основепредставлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе,готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.
Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать вкоммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения.Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель - ученик", "ученик -ученик","ученик - класс", "учитель - класс");использовать принятые ритуалы социального взаимодействия содноклассниками иучителем;обращаться за помощью и принимать помощь;слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видахдеятельности и быту;сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать слюдьми; договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективныммнениембольшинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия сокружающими.Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом урокеи любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования иреализации начальных логических операций.Регулятивные учебные действия включают следующие умения:соблюдать правила внутреннего распорядка (поднимать руку, вставать ивыходить из-за парты);выполнять учебный план, посещать предусмотренные учебным планом учебныезанятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания,данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы;активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действияи действия других обучающихся;соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, приниматьоценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев,корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.Познавательные учебные действия представлены комплексом начальныхлогических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний иумений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формированиялогического мышления обучающихся.Познавательные учебные действия включают следующие умения:выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо



знакомых предметов;устанавливать видо-родовые отношения предметов;делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядномматериале;пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; читать; писать;выполнять арифметические действия;наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающейдействительности;работать с несложной по содержанию и структуре информацией (пониматьизображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение,таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях).Умение использовать все группы действий в различных образовательныхситуациях является показателем их сформированности.
Связи БУД с содержанием учебных предметов
В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД,который будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволитделать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы. Дляоценки сформированности каждого действия можно использовать, например,следующую систему оценки:0баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, невключается в процесс выполнения вместе с учителем;1балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняетдействие только по прямому указанию педагогического работника, принеобходимости требуется оказание помощи;2балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогическогоработника, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;3балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенныхситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указаниюпедагогического работника;4балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускаетошибки, которые исправляет по замечанию педагогического работника;5баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные иитоговые достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебнымидействиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всехобучающихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса ихформирования на протяжении всего времени обучения. В соответствии стребованиями Стандарта обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) Организация самостоятельно определяетсодержание и процедуру оценки БУД.
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2.1. Рабочая программа воспитанияПояснительная записка
Рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания) являетсяобязательной частью ООП УО.Программа воспитания:предназначена для планирования и организации системной воспитательнойдеятельности в образовательной организации;разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управленияобразовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей(законных представителей);реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемойсовместно с семьей и другими участниками образовательных отношений,социальными институтами воспитания;предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционнымдуховным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам инормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовыхконституционных норм и ценностей;предусматривает историческое просвещение, формирование российскойкультурной и гражданской идентичности обучающихся.Программа воспитания обучающихся ориентирует педагогические коллективына совместную работу, на создание и развитие внутришкольных сообществ,поддерживает традиционную для отечественной сферы образования нравственную,гуманистическую основу, приоритет воспитательных задач над узкопрагматическими, а именно: приоритет в формировании и развитии жизненнойкомпетенции обучающихся с умственной отсталостью, всестороннего развитияличности с целью социализации, интеграции в общество.Цели воспитания:1) усвоение обучающимися знаний основных норм, которые обществовыработало на основе базовых ценностей (в усвоении ими социально значимыхзнаний);2) развитие позитивного отношения обучающихся к общественным ценностям (вразвитии их социально значимых отношений);3) приобретение обучающимися соответствующего этим ценностям опытаповедения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (вприобретении ими опыта осуществления социально значимых дел).Стремление педагогических работников к достижению поставленной целипредполагает, прежде всего, выявление и поддержку положительной динамики вличностных образовательных результатах обучающихся с умственной отсталостью,а не единый уровень воспитанности. В этой связи важны скоординированные усилиявсего коллектива обучающихся, вовлечение в воспитательную работу семьиобучающегося и значимых для него людей.Общая цель воспитания конкретизируется через учет возрастных особенностейобучающихся и их особых потребностей, обусловленных состоянием здоровья.В воспитании обучающихся целевым приоритетом является созданиеблагоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной отсталостьюсоциально значимых знаний - знаний основных норм и традиций того общества, вкотором они живут. Знание их станет базой для развития социально значимых



отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления социальнозначимых дел в будущем.Приоритетные ценностные отношения:1) к семье как главной опоре в жизни человека, к значимым взрослым иобучающимся;2) к труду как основному способу достижения жизненного благополучиячеловека, залогу его успешного профессионального становления и ощущенияуверенности в завтрашнем дне;3) к собственному здоровью как ресурсу выполнения личностно и общественнозначимых задач, жизненных целей;4) к формированию особой культуры - культуры здоровьесбережения;5) к своему отечеству, своей малой и большой Родине, историю и культурукоторой необходимо знать, уважать и сохранять;6) к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования,нуждающейся в защите и постоянном внимании со стороны человека;7) к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкойдружбы, налаживания отношений с другими людьми;8) к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущеечеловека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;9) к мировой и отечественной культуре как духовному богатству общества иважному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое даютему чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражение.Задачи:реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел исобытий, поддерживать традиции их коллективного обсуждения, планирования,организации, проведения и анализа в школьном сообществе;реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся,поддерживать активное участие классных сообществ в жизни образовательнойорганизации;вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные организациидополнительного образования, реализовывать их воспитательные возможности,вовлекать педагогических работников дополнительного образования в обсуждениесовместной воспитательной работы;использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного урока,поддерживать использование на уроках адекватных форм занятий с обучающимися;максимально использовать воспитательные возможности коррекционных икоррекционно-развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистовкоррекционного профиля и педагогических работников сопровождения в обсуждениевоспитательных задач и способов их решения;развивать взаимодействие между педагогическими работниками ипоследовательность в решении воспитательных задач;развивать внутришкольные системы наставничества, тьюторства, опираясь натрадиции МБОУ «Семеновская СОШ» и требования профессионального стандарта"Специалист в области воспитания";выявлять и поддерживать детские инициативы и самостоятельность; ученическоесамоуправление - как на уровне образовательной организации, так и на уровнеклассных сообществ;



поддерживать деятельность функционирующих на базе образовательнойорганизации детско-взрослых общественных объединений и организаций;организовывать для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы иреализовывать их воспитательный потенциал;организовывать раннюю профориентационную работу с обучающимися,знакомить с миром современных профессий;организовать работу школьных детско-взрослых медиаслужб, реализовывать ихвоспитательный потенциал;развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную икоммуникативную среду образовательной организации и реализовывать еевоспитательные возможности;организовать работу с семьями обучающихся, их родителями (законнымипредставителями), направленную на совместное решение проблем личностногоразвития обучающихся, развитие насыщенной школьной жизни.
Целевые ориентиры результатов воспитания.
Гражданско-патриотическое воспитание:
знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление оРодине- России, ее территории, расположении;сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России,прояв- ляющий уважение к своему и другим народам;понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родногокрая,своей Родины - России, Российского государства;понимающий значение гражданских символов (государственная символикаРоссии, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитниковОтечества, проявляющийк ним уважение;имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека вобще- стве, гражданских правах и обязанностях;принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, вдоступнойпо возрасту социально значимой деятельности.Духовно-нравственное воспитание:
уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа,семейные ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности;сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающийиндивидуальность и достоинство каждого человека;доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь,вы- ражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вреддругим лю- дям, уважающий старших;Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам,осоз- нающий ответственность за свои поступки.Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного



пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разныхнародов, вероиспове- даний.Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка,рус- ского языка, проявляющий интерес к чтению.Эстетическое воспитание:
способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве,творчестве людей;
Физическое воспитание, формирование культуры здоровья иэмоционального благопо- лучия:
бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правилаздо- рового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе винформационной среде;владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасногопове- дения в быту, природе, обществе;ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья,занятия физкультурой и спортом;сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующиеей пси- хофизические и поведенческие особенности с учетом возраста.Трудовое воспитание:
сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества;проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатамтру- да, ответственное потребление;проявляющий интерес к разным профессиям;участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовойдеятельности.Экологическое воспитание:
понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияниелюдейна природу, окружающую среду;проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий,принося- щих вред природе, особенно живым существам;выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологическихнорм.Ценности научного познания:
выражающий познавательные интересы, активность, любознательность исамостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке;обладающий первоначальными представлениями о природных и социальныхобъектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживойприроды, о науке, научном знании;имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысленияопыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания.



2.3.1 УКЛАД МБОУ «Семеновская СОШ»МБОУ «Семеновская СОШ» является средней общеобразовательной школой,численность обучающихся на 1 сентября 2023 года составляет 109 человек,численность педагогического коллектива – 13 человек. Обучение ведётся с 1 по 11класс по трем уровням образования: начальное общее образование, основное общееобразование, среднее общее образование.МБОУ «Семеновская СОШ» (далее – школа) - это сельская школа, удаленная откультурных и научных центров, спортивных школ и школ искусств. В ней обучаютсяменее ста пятидесяти учащихся. Качество сети Интернет невысокое и др. Данныефакторы не мо- гут не вносить особенности в воспитательный процесс. Но следствиемэтого являются и положительные стороны.Социокультурная среда поселка более консервативна и традиционна, чем вгороде, охраняется внутреннее духовное богатство, бережное отношение к Родине иприроде. Сель- ская природная среда естественна и приближена к людям. Нашшкольник воспринимает природу как естественную среду собственного обитания.Сельская школа, является не толькообразовательным, но и культурным центром села.Круг общения детей здесь не столь обширен, но само общение отличаетсядетальным знанием окружающих людей. В таких условиях у детей значительнораньше формируется уважение к семейным традициям, почитание старших, уважениек людям труда, взаимопо- мощь. Практически все педагоги школы родились в нашемпоселке, учились в этой школе, теперь работают в ней. Знают личностныеособенности, бытовые условия жизни друг друга, отношения в семьях, чтоспособствуют установлению доброжелательных и доверительных отношений междупедагогами, школьниками и их родителями. В небольшом коллективе ин- тенсивнееидет процесс установления межличностных контактов, существует реальная воз-можность проявить себя в общем деле. У нас все на виду, что при создании ситуациисовме- стного поиска стимулирует активность учащихся и учителей. Нет резкойобособленности между классами, учащимися разного возраста. Таким образом,создавая условия для ребен- ка по выбору форм, способов самореализации на основеосвоения общечеловеческих ценно- стей, учитываем особенности сельской школы.В процессе воспитания сотрудничаем с Домом культуры и администрацией с.Селек- ционного, КДН и ЗП, ПДНОВД г. Славгорода. Принимаем участие в проектах,конкурсах и мероприятиях ЦТДМ г. Славгорода, обучающиеся вступили в рядывсероссийского детско- юношеского военно-патриотического общественногодвижения (ВВПОД) ЮНАРМИЯ, при- нимают активное участие в проектахРоссийского движения школьников (РДШ), оказывают шефскую помощь ветеранампедагогического труда в рамках добровольческих акциях во- лонтерского движения.В школе функционирует отряд Юного инспектора дорожного движении (ЮИД).Работает школьный краеведческий музей, библиотека.Процесс воспитания основывается на следующих принципах взаимодействияпедагогов и школьников:- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюденияконфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасностиребенка при нахождении в школе;- ориентир на создание психологически комфортной среды для каждого ребенкаи взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие школьников ипедагогов;- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе



детско- взрослых общностей, которые объединяют детей и педагоговсодержательными событиями, позитивными эмоциями и доверительнымиотношениями друг к другу;- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предметасовместной заботы и взрослых, и детей;- системность, целесообразность и нешаблонность воспитания как условия егоэффективно- сти.Основными традициями воспитания в образовательной организации являютсясле- дующие:- ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграциявоспитатель- ных усилий педагогов;- коллективная разработка, коллективное планирование, коллективноепроведение и кол- лективный анализ результатов каждого ключевого дела ибольшинства используемых для воспитания других совместных дел педагогов ишкольников;- создание таких условий, при которых по мере взросления ребенка увеличиваетсяи его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора);- ориентирование педагогов школы на формирование коллективов в рамкахшкольных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, наустановление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений;
- явление ключевой фигурой воспитания в школе классного руководителя,реализующего по отношению к детям защитную, личностно развивающую,организационную, посредническую функции.
2.3.4 ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИПрактическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамкахследующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из нихпредставлено в соответствующем модуле.3.1. Модуль «Ключевые общешкольные дела»Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которыхпринимает участие большая часть обучающихся и которые обязательно планируются,готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами и обучающимися. Этоне набор календарных праздников, отмечаемых в школе, а комплекс коллективныхтворческих дел, интересных и значимых для обучающихся, объединяющих их вместес педагогами в единый коллектив. Ключевые дела обеспечивают включенность в нихбольшого числа обучающихся и взрослых, способствуют интенсификации ихобщения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в школе. Введениеключевых дел в жизнь школы помогает преодолеть мероприятийный характервоспитания, сводящийся к набору мероприятий, организуемых педагогическимиработникамидля обучающихся.Для этого вМБОУ «Семеновская СОШ» используются следующие формы работыВне образовательной организации:- социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемыеобучающимися педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической,патриотической, трудовой направленности), ориентированныена преобразование окружающего школу социума;- проводимые для жителей села и организуемые совместно с семьямиобучающихся спортивные состязания, праздники, фестивали, представления,



которые открывают возможности для творческой самореализации обучающихсяи включают их в деятельную заботу об окружающих;- участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественными международным событиям.На уровне образовательной организации:- общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанныесо значимыми для обучающихся и педагогов знаменательными датами и в которыхучаствуют все классы школы;- торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом обучающихсяна следующую ступень образования, символизирующие приобретение ими новыхсоциальных статусов в школе и развивающиешкольную идентичность обучающихся;- капустники – театрализованные выступления обучающихся с элементамидоброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни обучающихся и педагогов.Они создают вшколе атмосферу творчества и неформального общения, способствуютсплочению детского, педагогического и родительского сообществ школы;- церемонии награждения (по итогам года) обучающихся и педагогов за активноеучастие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях,олимпиадах, значительный вклад в развитие школы. Это способствует поощрениюсоциальной активности обучающихся, развитию позитивных межличностныхотношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия иуважения друг к другу.На уровне классов:- выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел,ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел;- участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;- проведение в рамках класса итогового анализа обучающимися общешкольныхключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных делна уровне общешкольных советов дела.На уровне обучающихся:- вовлечение по возможности каждого обучающегося в ключевые дела школыв одной из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей,ведущих, декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственныхза костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.);- индивидуальная помощь обучающемуся (при необходимости) в освоениинавыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел;- наблюдение за поведением обучающегося в ситуациях подготовки, проведенияи анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими имладшими обучающимися, с педагогическими работниками и другими взрослыми;-при необходимости коррекция поведения обучающегося через частные беседы сним, через включение его в совместную работу с другими обучающимися, которыемогли бы стать хорошим примером для обучающегося, через предложение взять вследующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагментобщей работы.3.2. Модуль «Классное руководство»Осуществляя работу с классом, педагоги (классный руководитель) организуетработу с коллективом класса; индивидуальную работу с обучающимися вверенногоему класса; работу с учителями-предметниками в данном классе; работу с родителями



обучающихся или их законными представителями.Работа с классным коллективом:- инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах,оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведениии анализе;- организация интересных и полезных для личностного развития обучающегося,совместных дел с обучающимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой,спортивно-оздоровительной, духовно-нравственной, творческой,профориентационной направленности), позволяющие с одной стороны, – вовлечь вних обучающихся с самыми разными потребностями и тем самым датьим возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочитьдоверительные отношения с обучающимися класса, стать для них значимымвзрослым, задающим образцы поведения в обществе.- проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общенияпедагогов и обучающихся, основанных на принципах уважительного отношения кличности обучающегося, поддержки активной позиции каждого обучающегося вбеседе, предоставления обучающимся возможности обсуждения и принятия решенийпо обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения.- сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочениеи командообразование; празднования в классе дней рождения обучающихся,включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами поздравления,сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные «огоньки»и вечера, дающие каждому обучающемуся возможность рефлексии собственногоучастия в жизни класса.- выработка совместно с обучающимися законов класса, помогающихобучающимся освоить нормы и правила общения, которым они должны следоватьв школе.Индивидуальная работа с обучающимися:- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса черезнаблюдение за поведением обучающихся в их повседневной жизни, в специальносоздаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих обучающегося в мирчеловеческих отношений, в организуемых педагогами беседахпо тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяютсяс результатами бесед классного руководителя с родителями обучающихся,учителями-предметниками, а также (при необходимости) – со школьным психологом;- поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогическимиработниками, выбор профессии, организации высшего образования и дальнейшеготрудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируетсяклассным руководителем в задачу для обучающегося, которую они совместностараются решить;- индивидуальная работа с обучающимися класса, направленная на заполнениеими личных портфолио, в которых обучающиеся не просто фиксируют свои учебные,творческие, спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальныхнеформальных бесед с классным руководителем в начале каждого года планируютих, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи;коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним,его родителями или законными представителями, с другими обучающимися класса;



через включение в проводимые школьным психологом тренинги общения; черезпредложение взять на себя ответственность за то или иное поручение в классе.Работа с учителями-предметниками в классе:- регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками,направленные на формирование единства мнений и требований педагогическихработников по ключевым вопросам воспитания,на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями-предметникамии обучающимися;- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблемкласса и интеграцию воспитательных влияний на обучающихся;- привлечение учителей-предметников к участию во внутриклассных делах,дающих педагогическим работникам возможность лучше узнавать и понимать своихобучающихся, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке;- привлечение учителей-предметников к участию в родительских собранияхкласса для объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся.Работа с родителями обучающихся или их законными представителями:- регулярное информирование родителей о школьных успехахи проблемах их обучающихся, о жизни класса в целом;- помощь родителям обучающихся или их законным представителямв регулировании отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками;- организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждениянаиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся;- создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующихв управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания иобучения их обучающихся;- привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению делкласса;- организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований,направленных на сплочение семьи и школы.Модуль 3.3. «Курсы внеурочной деятельности»Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельностиосуществляется преимущественно через:- вовлечение обучающихся в интересную и полезную для них деятельность,которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрестисоциально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развитиясоциально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимыхделах;- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослыхобщностей,которые могли бы объединять обучающихся и педагогов общимипозитивными эмоциями и доверительными отношениями другк другу;- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенныесоциально значимые формы поведения;- поддержку в детских объединениях обучающихся с ярко выраженной лидерскойпозицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социальнозначимых традиций;- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.



Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельностипроисходит в рамках следующих выбранных обучающимися ее видов.Общеинтеллектуальная деятельность. Курсы внеурочной деятельности,предполагают трансформацию процесса развития интеллектуально-творческогопотенциала личности ребенка путем совершенствования его исследовательскихспособностейОбщекультурная деятельность. Курсы внеурочной деятельности,направлены на формирование у обучающихся творческого отношения кокружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желанияучаствовать в разнообразной художественной деятельности.Духовно-нравственная деятельность. Курсы внеурочной деятельности,формируют чувство любви к родному краю, Отечеству, способствует приобщениюк традиционной культуре, расширению кругозора и эрудиции учащихся,формированию универсальных учебных действий, предполагает изучение духовно-нравственной культуры и призвана ознакомить учащихся с основными нормаминравственности, дать первичные представления о морали.Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности,направленные на физическое развитие обучающихся, развитие их ценностногоотношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитаниесилы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых.Социальная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, развиваютэкономическое мышление, воспитывает ответственное и нравственное поведение вобласти экономических отношений в семье, формирует опыт примененияполученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в областиэкономики семьи.3.4. Модуль «Школьный урок»Реализация педагогами воспитательного потенциала урока предполагаетследующее:- установление доверительных отношений между педагогоми его обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимисятребований и просьб педагога, привлечению их вниманияк обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности;- побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения,правила общения со старшими (педагогами)и сверстниками (обучающимися), принципы учебной дисциплиныи самоорганизации;- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемыхна уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социальнозначимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказыванияобучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;- использование воспитательных возможностей содержания учебного предметачерез демонстрацию обучающимсяпримеров ответственного, гражданскогоповедения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подборсоответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций дляобсуждения в классе;- применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися:интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся;дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются



в театральных постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможностьприобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работыв парах, которые учат обучающихся командной работе и взаимодействию с другимиобучающимися;- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивациюобучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностныхотношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во времяурока;- организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихсянад их неуспевающими одноклассниками, дающего обучающимся социальнозначимый опыт сотрудничества и взаимной помощи;- инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихсяв рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов,что даст обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решениятеоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей,навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах другихисследователей, навык публичного выступления перед аудиторией,аргументирования и отстаивания своей точки зрения.3.5. Модуль «Самоуправление»Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать вобучающихся инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие,чувство собственного достоинства, а обучающимся – предоставляет широкиевозможности для самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их квзрослой жизни. Поскольку обучающимся младших и подростковых классов невсегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, детскоесамоуправление иногда и на время может трансформироваться (посредствомвведения функции педагога-куратора) в детско-взрослое самоуправление.Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом:На уровне школы:- через деятельность выборного Совета обучающихся, создаваемого для учетамнения обучающихся по вопросам управления МБОУ «Семеновская СОШ»и принятия административных решений, затрагивающих их права и законныеинтересы;- через деятельность Совета старост, объединяющего старост классов дляоблегчения распространения значимой для обучающихся информации и полученияобратной связи от классных коллективов;- через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующегои организующего проведение личностно значимых для обучающихся событий(соревнований, конкурсов, фестивалей, капустников, флешмобов и т.п.);- через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех илииных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.;- через деятельность созданной из наиболее авторитетных старшеклассникови курируемой школьным психологом группы по урегулированию конфликтныхситуаций в школе.На уровне классов:- через деятельность выборных по инициативе и предложениям обучающихсякласса лидеров (например, старост, дежурных командиров), представляющихинтересы класса в общешкольных делах и призванных координировать его работу



с работой общешкольных органов самоуправления и классных руководителей;- через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающихза различные направления работы класса (например: штаб спортивных дел, штабтворческих дел, штаб работы с обучающимися младших классов);На индивидуальном уровне:- через вовлечение обучающихся в планирование, организацию, проведениеи анализ общешкольных и внутриклассных дел;- через реализацию обучающимися, взявшими на себя соответствующую роль,функций по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой,комнатными растениями и т.п.
3.6. Модуль «Детские общественные объединения»Действующее на базе МБОУ «Семеновская СОШ» детское общественноеобъединение – это добровольное, самоуправляемое, некоммерческое формирование,созданное по инициативе обучающихся и взрослых, объединившихся на основеобщности интересов для реализации общих целей, указанных в уставе общественногообъединения. Его правовой основой является Федеральный закон от 19 мая 1995 г.№ 82-ФЗ «Об общественных объединениях» (ст. 5). Воспитание в детскомобщественном объединении осуществляется через:- утверждение и последовательную реализацию в детском общественномобъединении демократических процедур (выборы руководящих органовобъединения, подотчетность выборных органов общему сбору объединения; ротациясостава выборных органов и т.п.), дающих обучающемуся возможность получитьсоциально значимый опыт гражданского поведения;- организацию общественно полезных дел, дающих обучающимся возможностьполучить важный для их личностного развития опыт деятельности, направленной напомощь другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качествакак забота, уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышатьдругих. Такими делами могут являться: посильная помощь, оказываемаяобучающимися пожилым людям; совместная работа с учреждениями социальнойсферы (проведение культурно-просветительских и развлекательных мероприятийдля посетителей этих учреждений, помощь в благоустройстве территории данныхучреждений и т.п.); участие обучающихся в работе на прилегающей к школетерритории (работа в школьном саду, уход за деревьями и кустарниками,благоустройство клумб) и другие;- клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов детскогообщественного объединения для обсуждения вопросов управления объединением,планирования дел в школе и микрорайоне, совместного пения, празднованиязнаменательных для членов объединения событий;- поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов,формирующих у обучающегося чувство общности с другими его членами, чувствопричастности к тому, что происходит в объединении (реализуется посредствомвведения особой символики детского объединения, проведения ежегоднойцеремонии посвящения в члены детского объединения, создания и поддержкиинтернет-странички детского объединения в социальных сетях, организациидеятельности пресс-центра детского объединения, проведения традиционныхогоньков – формы коллективного анализа проводимых детским объединением дел);- участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях,



деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом.Это может быть как участием обучающихся в проведении разовых акций, которыечасто носят масштабный характер, так и постоянной деятельностью обучающихся.Модуль 3.7. «Экскурсии, экспедиции, походы»Экскурсии, экспедиции, походы помогают обучающемуся расширить свойкругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной,природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрестиважный опыт социально одобряемого поведения в различных внешкольныхситуациях. На экскурсиях, в экспедициях, в походах создаются благоприятныеусловия для воспитания у обучающихся самостоятельности и ответственности,формирования у них навыков самообслуживающего труда, преодоленияих инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения рациональномуиспользованию своего времени, сил, имущества.Эти воспитательные возможностиреализуются в рамках следующих видов и форм деятельности:- регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходногодня, организуемые в классах их классными руководителями и родителямиобучающихся: в музей, в картинную галерею, в технопарк, на предприятие,на природу (проводятся как интерактивные занятия с распределением средиобучающихся ролей и соответствующих им заданий, например: «фотографов»,«разведчиков», «гидов», «корреспондентов», «оформителей»);- литературные, исторические, биологические экспедиции, организуемыепедагогами и родителями обучающихся в другие города или села для углубленногоизучения биографий проживавших здесь российских поэтови писателей, произошедших здесь исторических событий, имеющихся здесьприродных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны;- турслет с участием команд, сформированных из педагогов, обучающихся и ихродителей, включающий в себя, например: соревнование по технике пешеходноготуризма, соревнование по спортивному ориентированию, конкурс на лучшуютопографическую съемку местности, конкурс знатоков лекарственных растений,конкурс туристской кухни, конкурс туристской песни, конкурс благоустройствакомандных биваков, комбинированную эстафету;3.8. Модуль «Профориентация»Совместная деятельность педагогов и обучающихся по направлению«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение обучающихся;диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организациюпрофессиональных проб обучающихся. Задача совместной деятельностипедагогического работника и обучающегося – подготовить обучающегося косознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создаваяпрофориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовностьобучающегося к выбору, педагогический работник актуализирует егопрофессиональное самоопределение, позитивный взгляд на трудв постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную,но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности. Эта работаосуществляется через:- циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовкуобучающегося к осознанному планированию и реализации своего профессиональногобудущего;- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов



(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию),расширяющие знания обучающихся о типах профессий, о способах выборапрофессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной обучающимсяпрофессиональной деятельности;- экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся начальныепредставления о существующих профессиях и условиях работы людей,представляющих эти профессии;- посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематическихпрофориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых дверейв профессиональные образовательные организации и организации высшегообразования;совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных выборупрофессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождениеонлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям образования;- участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданныхв сети интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участиев мастер-классах, посещение открытых уроков;- индивидуальные консультации психолога для обучающихся и их родителей(законных представителей) по вопросам склонностей, способностей, дарованийи иных индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь значениев процессе выбора ими профессии;освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсовпо выбору, включенных в основную образовательную программу МБОУ«Семеновская СОШ»3.9. Модуль «Школьные медиа»Цель школьных медиа (совместно создаваемых обучающимисяи педагогами средств распространения текстовой, аудио и видео информации) –развитие коммуникативной культуры обучающихся, формирование навыков общенияи сотрудничества, поддержка творческой самореализации обучающихся.Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих видови форм деятельности:разновозрастный редакционный совет обучающихся, обучающихся старшихклассов и консультирующих их педагогов, целью которого является освещение (черезшкольную газету, школьное радио или телевидение) наиболее интересных моментовжизни школы, популяризация общешкольных ключевых дел, кружков, секций,деятельности органов ученического самоуправления;школьная газета для обучающихся старших классов, на страницах которой имиразмещаются материалы о профессиональных организациях, об организацияхвысшего образования и востребованных рабочих вакансиях, которые могут бытьинтересны обучающимся; организуются конкурсы рассказов, поэтическихпроизведений, сказок, репортажей и научно-популярных статей; проводятся круглыестолы с обсуждением значимых учебных, социальных, нравственных проблем;школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группаинформационно-технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющаявидеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей,конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров, дискотек;школьная интернет-группа – разновозрастное сообщество обучающихсяи педагогических работников, поддерживающее интернет-сайт школы



и соответствующую группу в социальных сетях с целью освещения деятельностиобразовательной организации в информационном пространстве, привлечениявнимания общественности к школе, информационного продвижения ценностейшколы и организации виртуальной диалоговой площадки, на которой обучающимися,педагогами и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для школывопросы;школьная киностудия, в рамках которой создаются ролики, клипы,осуществляется монтаж познавательных, документальных, анимационных,художественных фильмов, с акцентом на этическое, эстетическое, патриотическоепросвещение аудитории;участие обучающихся в региональных или всероссийских конкурсах школьныхмедиа.3.10. Модуль «Организация предметно-эстетической среды»Окружающая обучающегося предметно-эстетическая среда школы,при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир обучающегося,способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферупсихологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовыеситуации, способствует позитивному восприятию обучающимся школы.Воспитывающее влияние на обучающегося осуществляется через такие формыработы с предметно-эстетической средой школы как:- оформление интерьера школьных помещений (коридоров, рекреаций,лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая можетслужить хорошим средством разрушения негативных установок обучающихся научебные и внеучебные занятия;- размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческихработ обучающихся, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал,а также знакомящих их с работами друг друга; картин определенногохудожественного стиля, знакомящего обучающихся с разнообразием эстетическогоосмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в школе(проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречахс интересными людьми и т.п.);- озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, оборудование во двореспортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для обучающихсяразных возрастных категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющихразделить свободное пространство школы на зоны активного и тихого отдыха;- благоустройство классных кабинетов, осуществляемое класснымируководителями вместе с обучающимся и своих классов, позволяющее обучающимсяпроявить свои фантазию и творческие способности, создающее повод длядлительного общения классного руководителя со своими обучающимися;- событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретныхшкольных событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческихвечеров, выставок, собраний, конференций и т.п.);- совместная с обучающимися разработка, создание и популяризация особойшкольной символики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементышкольного костюма и т.п.), используемой как в школьной повседневности, так и вторжественные моменты жизни МБОУ «Семеновская СОШ» – во время праздников,торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и иных происходящих вжизни школы знаковых событий;



- акцентирование внимания обучающихся посредством элементов предметно-эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитанияценностях школы, ее традициях, правилах.3.11. Модуль «Работа с родителями»Работа с родителями или законными представителями обучающихсяосуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, котороеобеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работас родителями или законными представителями обучающихся осуществляетсяв рамках следующих видов и форм деятельности:На групповом уровне:- общешкольный родительский комитет и попечительский совет школы,участвующие в управлении МБОУ «Семеновская СОШ» и решении вопросоввоспитания и социализации их обучающихся;- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и обучающимсяплощадку для совместного проведения досуга и общения;- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастныхособенностей обучающихся, формы и способы доверительного взаимодействияродителей с обучающимися, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столыс приглашением специалистов;- родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные урокии внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательногопроцесса в школе;- общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждениянаиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся;- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценныерекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальныхработников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в делевоспитания обучающихся;- родительские форумы при школьном интернет-сайте, на которых обсуждаютсяинтересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальныеконсультации психологов и педагогов.На индивидуальном уровне:- работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтныхситуаций;- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случаевозникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретногообучающегося;- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольныхи внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилийпедагогических работников и родителей.
4. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ САМОАНАЛИЗАВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫСамоанализ организуемой в МБОУ «Семеновская СОШ» воспитательнойработы осуществляется по направлениям и проводится с целью выявления основныхпроблем школьного воспитания и последующего их решения.Самоанализ осуществляется ежегодно классными руководителями и



администрацией МБОУ «Семеновская СОШ.Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализвоспитательной работы в МБОУ «Семеновская СОШ», являются:- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа,ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам,так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс;- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующийэкспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – такихкак содержание и разнообразие деятельности, характер общения и отношений междуобучающимися и педагогами;- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующийэкспертов на использование его результатов для совершенствования воспитательнойдеятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и задач воспитания,умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов,форм и содержания их совместной с обучающимися деятельности;- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развитияобучающихся, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностноеразвитие обучающихся – это результат как социального воспитания (в котором школаучаствует наряду с другими социальными институтами), так и стихийнойсоциализации и саморазвития обучающихся.Основными направлениями анализа организуемого в МБОУ «СеменовскаяСОШ» воспитательного процесса могут быть следующие:1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, являетсядинамика личностного развития обучающихся каждого класса.Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителемдиректора по воспитательной работе с последующим обсуждением его результатовна заседании методического объединения классных руководителейили педагогическом совете школы.Способом получения информации о результатах воспитания, социализациии саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение.Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие преждесуществовавшие проблемы личностного развития обучающихся удалось решить заминувший учебный год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новыепроблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу.2. Состояние организуемой в МБОУ «Семеновская СОШ» совместнойдеятельности обучающихся и взрослых.Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличиев МБОУ «Семеновская СОШ» интересной, событийно насыщенной и личностноразвивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых.Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе,классными руководителями, активом старшеклассников и родителями, хорошознакомыми с деятельностью школы.Способами получения информации о состоянии организуемой в школесовместной деятельности обучающихся и педагогов могут быть беседы собучающимися и их родителями, педагогическими работниками, лидерамиученического самоуправления, при необходимости – их анкетирование. Полученныерезультаты обсуждаются на заседании методического объединения классных



руководителей или педагогическом совете школы.Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с:- качеством проводимых общешкольных ключевых дел;- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов;- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности;- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков;- качеством существующего в школе ученического самоуправления;- качеством функционирующих на базе школы детских общественныхобъединений;- качеством проводимых в школе экскурсий, экспедиций, походов;- качеством профориентационной работы школы;- качеством работы школьных медиа;- качеством организации предметно-эстетической среды школы;- качеством взаимодействия школы и семей обучающихся.Итогом самоанализа организуемой в МБОУ «Семеновская СОШ»воспитательной работы является перечень выявленных проблем, над которымипредстоит работать педагогическому коллективу
Программа коррекционной работы
Программа коррекционной работы для обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) направлена на создание системы комплекснойиндивидуально ориентированной психолого-медико- педагогической помощи детямс учѐтом особенностей их психофизического развития и индивидуальныхвозможностей в условиях образовательного процесса, направленного на освоениеими адаптированной основной общеобразовательной программы.Программа предусматривает создание в общеобразовательном учрежденииспециальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особыеобразовательные потребности учащихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) посредством индивидуализации идифференциации образовательного процесса.Приоритетными направлениями программы становятся формированиесоциальной компетентности учащихся с ограниченными возможностями здоровья,развитие адаптивных способностей личности для самореализации в обществе.
Цель программы коррекционной работы - обеспечение успешностиосвоения учащимися с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями)адаптированной основной общеобразовательной программы черезорганизациюкомплексного психолого-педагогического сопровождения учащихся.Задачи программы коррекционнойработы:
- выявление особых образовательных потребностей обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленныхструктурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом ипсихическом развитии;
- осуществление комплексного индивидуально ориентированногопсихолого-педагогического сопровождения учащихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) с учѐтом особенностей психофизического



развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациямиПМПК);
- организация индивидуальных и групповых занятий для учащихся с учѐтоминдивидуальных и типологических особенностей психофизического развития ииндивидуальных возможностей;
- осуществление сетевого взаимодействия в процессе коррекционно-разви-вающей работы и социальной адаптации учащихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями);
- оказание родителям (законным представителям) учащихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) консультативной и методическойпомощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым, медицинским идругим вопросам, связанным с воспитанием, обучением и развитием.
Принципы коррекционной работы.
Содержание программы коррекционной работы определяют следующиеосновные принципы: принцип приоритетности интересов учащихся, принципсистемности направлений коррекционной работы, принцип непрерывностипроведения коррекционной работы, принцип вариативности программкоррекционной работы, принцип единства психолого-педагогических имедицинских средств обеспечивающих взаимодействие специалистов, принципсотрудничества с семьѐй.Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношениеработников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемусяпомощь в развитии с учѐтом его индивидуальных образовательных потребностей.Принцип системности-обеспечивает единство всех элементов коррекцион- нойработы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов иприѐмов организации, взаимодействия участников.Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы навсем протяжении обучения школьника с учѐтом изменений в их личности.Принцип вариативности предполагает создание вариативных программкоррекционной работы с детьми с учѐтом их особых образовательных потребностейи возможностей психофизического развития.Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств,обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического имедицинского блока в деятельности по комплексному решению задачкоррекционной работы.
Принцип сотрудничества с семьѐй основан на признании семьи как важногоучастника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процессразвития ребѐнка и успешность его интеграции в общество.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙКОМПОНЕНТ
Специфика организации коррекционной работы с обучающимися сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) интегрирует урочную и внеурочную



деятельность и реализуется:
- в рамках образовательного процесса через содержание и организациюобразовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход,сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность вобучении, активность и сознательность в обучении);



- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованныхиндивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие илогопедические занятия, занятия ритмикой);
- в рамках психологического и социально-педагогического сопровожденияобучающихся.Реализация программы в учебной деятельности.
Реализация программы в учебной деятельности проводится на том учебномматериале, который является содержанием того или иного учебного предмета изаключается в использовании коррекционно-образовательных т е х н о л о г и й ,методов и приѐмов обучения: индивидуальный и дифференцированный подход,сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность вобучении, активность и сознательность в обучении с целью исправленияпсихофизических недостатков учащихся с умственной о т с т а л о с т ью(интеллектуальными нарушениями).Реализация программы во внеурочной деятельности.
Реализация программы во внеурочной деятельности проводится формеспециально организованных индивидуальных и групповых занятий: коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой, которые входят вкоррекционно-развивающую область учебного плана.Коррекционно-развивающиезанятия
В рамках психолого-педагогического сопровождения образовательнойдеятельности в школе проводится индивидуальная и групповая коррекционная работас учащимися в различных формах, в частности, коррекционно- развивающие занятияс психологом (педагогом-психологом), учителем- дефектологом, учителем-логопедом и другими квалифицированными специалистами.Цель коррекционно-развивающих занятий - коррекция недостатковпознавательной, коммуникативной, регуляторной, эмоционально-личностной сферыдетей.
Задачи,решаемые на коррекционно-развивающих занятиях:- создание условий для развития сохранных функций;- формирование положительной мотивации к обучению;- повышение уровня общего развития, восполнение пробеловпредшествующего развития и обучения;- коррекция отклонений в развитии двигательной, познавательной,коммуникативной, эмоционально-личностной сферы; формирование механизмовволевой регуляции в процессе осуществления деятельности;- воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков.Коррекционной работе предшествует этап комплексного диагностическогообследования, позволяющий выявить характер и интенсивность трудностей развития,сделать заключение об их возможных причинах и на основании этого заключениястроить коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза развития.Занятия строятся с учѐтом основных принципов коррекционно-развивающегообучения:



1. Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживаниеотклонений и нарушений развития, преодоление трудностей р а з в и т и я ) ,профилактических (предупреждение отклонений и трудностей в развитии) иразвивающих(стимулирование,обогащение содержания развития,опора на зонуближайшего развития) задач.2. Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух аспектах.Реализация коррекционно-развивающей работы требует от педагога постоянногоконтроля динамики изменений личности, поведения и деятельности,эмоциональныхсостояний, чувств и переживаний ребѐнка. Такой контроль позволяет вовремявносить коррективы в коррекционно-развивающую работу.3. Деятельностный принцип коррекции определяет тактику проведениякоррекционной работы через активизацию деятельности каждого обучающегося, входе которой создаѐтся необходимая основа для позитивных сдвигов в развитииличности ребѐнка.4. Учѐт индивидуальных особенностей личности позволяет наметить программуоптимизации в пределах психофизических особенностей каждого обучающегося.Коррекционная работа должна создавать оптимальные возможности дляиндивидуализации развития.5. Принцип динамичности восприятия заключается в разработке такихзаданий,прирешении которых возникают какие-либо препятствия. И хпреодоление способствует развитию обучающихся, раскрытию возможностей испособностей. Каждое задание должно проходить ряд этапов от простого ксложному.Уровень сложности должен быть доступен конкретному ребѐнку.Этопозволяет поддерживать интерес к работе и даѐт возможность испытать радостьпреодоления трудностей.6. Принцип учѐта эмоциональной окрашенности материала предполагает, чтобыигры, задания и упражнения создавали благоприятный, эмоциональный фон,стимулировали положительные эмоции.
Логопедические занятия
Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекциии развитиивсех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической,синтаксической), связной речи; формировании навыков вербальной коммуникации.Основные направления логопедической работы:
-диагностика и коррекция звуко произношения (постановка, автоматизация идифференциация звуков речи);-диагностика и коррекция лексической стороны речи;-диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксическойструктуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);-коррекция диалогической и формирование монологической форм речи;-развитие коммуникативной функции речи;
- коррекция нарушений чтения и письма;
- расширение представлений об окружающей действительности;
- развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания).Ритмика



Цель занятий по ритмике является развитие двигательной активностиребѐнка в процессе восприятия музыки.
На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатковдвигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер,которая достигаетсясредствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия с п о с о б с т в ую тразвитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплениюздоровья, формированию навыков здорового образа жизни учащихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).Основные направления работы по ритмике:
-упражнения на ориентировку в пространстве;-ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения,упражнения на координацию движений, упражнение на расслабление мышц);-упражнения с детскими музыкальными инструментами;-игры под музыку;-танцевальные упражнения.
Направления реализации программы коррекционной работы в МБОУ«Семеновская СОШ»
Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанныенаправления, которые отражают еѐ основное содержание и охватывают всюобразовательную деятельность, обеспечивают взаимодействие с родительской общественностью и иными общественными организациями: диагностическое;коррекционно-развивающее; консультативное; информационно-просветительское;социально-педагогическое.Каждое из них направлено на мониторинг и сопровождение учащихся снарушениями интеллекта и их семей, а также на создание благоприятнойпсихологически безопасной среды для каждого учащегося не только в стенахшколы,но и за еѐ пределами.Этапы реализации программы:
Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическаядеятельность). Результат - оценка контингента обучающихся для выявленияобучающихся требующих оказания коррекционной помощи, учѐта особенностей,определения спецификииих особых образовательных потребностей; оценкаобразовательной среды на предмет соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базыобразовательной организации.Этап планирования,организации,координации(организационно-исполнительская деятельность). Результат - особым образом организованнаяобразовательная деятельность,имеющая коррекционно-развивающуюнаправленность, и процесс специального психолого-медико-педагогическогосопровождения обучающихся с умственной отсталостью и инвалидов прицеленаправленно созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания,развития, социализациирассматриваемой категории детей.



Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды(контрольно-диагностическая деятельность). Результат - констатация соответствиясозданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательныхпрограмм особым образовательным потребностям ребѐнка.
Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочнаядеятельность).Результат-внесение необходимых изменений в образовательнуюдеятельность и процесс сопровождения обучающихся с нарушениями интеллектаиинвалидов, корректировка условий и форм обучения, методов и приѐмов работы.Вопрос о выборе объѐма, форм, содержания и плана реализациииндивидуально ориентированных коррекционных мероприятий для обучающегосяс ум ственной отсталостью решается на школьном психолого-педагогическомконсилиуме или педагогическом совете, исходя из потребностей, особенностейразвития и возможностей ребѐнка, с непосредственным участием его родителей(законных представителей). При решении данного вопроса учитываютсярекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и индивидуальнойпрограммы реабилитации и абилитации ребенка-инвалида.

Программа взаимодействия специалистовПояснительная записка
Взаимодействие специалистов образовательной организации в процессереализации адаптированной основной образовательной программы - один изосновных механизмов реализации программы коррекционной работы.Взаимодействие специалистов образовательной организациипредусматривает:
- комплексность в определении и решении проблем ребѐнка, предоставленииему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;
- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребѐнка;
- составление комплексных индивидуальных программ общего развития икоррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер ребѐнка.Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики,медицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексногопсихолого - педагогического сопровождения и эффективно решать проблемыобучающегося с нарушениями интеллекта. Наиболее распространѐнные идейственные формы организованного взаимодействия специалистов (педагогов,учителей-дефектологов, учителей-логопедов, педагогов-психологов, медицин-скихработников, тьюторов, социальных педагогов и других) на современномэтапе-этоконсилиумы и службы сопровождения образовательной организации, которыепредоставляют многопрофильную помощь ребѐнку и его родителям (законнымпредставителям), а также образовательной организации в решении вопросов,связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализациейобучающихся с интеллектуальными нарушениями и инвалидов.



Психолого-педагогическое сопровождение-это комплексныйпроцесс,затрагивающий все сферы жизнедеятельности обучающегосяс ОВЗ.
Цель сопровождения – создание социально-психологических, лечебно-оздоровительных и педагогических условий для успешного индивидуальногоразвития,коррекции не достатков в соответствии с возможностями, сохранения иукрепления здоровья и обеспечения защиты прав учащихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями).Задачи:
-предупреждение возникновения проблем развития ребѐнка;-комплексная помощь (содействие) ребѐнку в реализации актуальных задачразвития, обучения, социализации;-развитие психолого-педагогической компетентности (психологическойкультуры) субъектов образовательного процесса (учащихся, родителей,педагогов).

Содержательный компонент
Комплексное психолого-педагогическое сопровождение осуществляется последующим направлениям: диагностическая, коррекционно-развивающая,консультативная иинформационно-просветительская работа, социально-педагогическое сопровождение. Направления и содержание комплексногопсихолого- педагогического сопровождения обучающихся конкретизируется впланах ра- боты учителя-логопеда, педагога-психолога, учителя-дефектолога,социальногопедагога, медицинского работника,ежегодно утверждаемых директоромобразовательного учреждения.Комплексное психолого-педагогическое сопровождение обучающихся врамках программы коррекционной работы предполагает реализацию следующихмероприятий:1. В рамках диагностического направления:—изучение и анализ данных об особых образовательных потребностяхучащихся, представленных в заключении психолого-медико-педагогическойкомиссии;—комплексный сбор сведений обучащихся на основании диагностическойинформации от специалистов различного профиля;—изучение ситуации развития и условий семейного воспитания учащихся;—анализ, обобщение диагностических данных для определения цели, задач,содержания, методов коррекционной помощи учащимся;—осуществление мониторинга динамики личностного развития, коррекциинедостатков в психофизическом развитии учащихся,их успешности в освоенииАООП с целью дальнейшего уточнения коррекционных мероприятий.2. В рамках коррекционно-развивающего направления:
— оказание своевременной адресной специализированной помощи в освоениисодержания образования;



— разработка оптимальных для развития учащихся групповых ииндивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приѐмовобучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями;
— совершенствование коммуникативной деятельности учащихся;
— развитие познавательной деятельности и высших психических функцийучащихся;
— формирование учебной деятельности и ее компонентов;
— формирование или коррекцию нарушений развития личности,эмоционально-волевой сферы;
— формирование навыков социального поведения учащихся.
3. В рамках консультативного направления:
— выработку совместных обоснованных рекомендаций по основнымнаправлениям работы с учащимися для всех участников образовательного процесса;
— консультирование специалистами педагогов по решению проблем вразвитиии обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретныхучащихся, по выбору дифференцированных индивидуально-ориентированныхметодов и приѐмов работы с учащимися;
— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания иприѐмов коррекционно-развивающего обучения учащихся.
4. В рамках информационно-просветительского направления:
— осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов иродителей (законных представителей) по вопросам обучения, воспитания и раз-вития учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законнымипредставителями);
— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей обиндивидуально-типологических особенностях и особых образовательныхпотребностях различных категорий детей;
— оформление информационных стендов, размещение методическихматериалов на школьном сайте;
— просвещение педагогов и родителей с целью повышения их психолого-педагогической компетентности.5. В рамках социально-педагогического сопровождения:
— разработка и реализация программы социально-педагогическогосопровождения учащихся, направленной на их социальную интеграцию в общество;
— взаимодействие с социальными партнѐрамии общественнымиорганизациями в интересах учащегося и его семьи.Компетенции специалистов комплексного психологического,медицинскогои социально-педагогического сопровождения
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- Предупреждениепсихических пе-регрузок- Профилактикаипреодолениешкольной деза-даптации- Развитиеэмоци-онально-волевойсферы- Коррекция меж-личностныхотно-шений в детскомколлективе- Коррекциявзаи-моотношений
«учитель-ученик»,
«родитель-уче-ник»- Развитиепози-тивнойсоциаль-ной коммуника-ции- Стимуляциялич-ностного роста

- Формированиепредпосылоковладенияучеб-ной деятельно-стью- Подбор опти-мальной учеб-нойпрограммы- Развитиесен-сорно-перцеп-тивной сферы- Развитиеикор-рекция наруше-нийпознаватель-ной сферы- Развитиеикор-рекция мотор-ных навыков

- Коррекциянарушенийзву-копроизноше-ния- Развитие фо-нематическогослуха,анализа,синтеза- Обогащениеиактивизациясловарногоза-пасаучащихся- Формирова-ние правиль-ногограммати-ческого строяречи- Развитиесвяз-ной речи- Коррекциянарушенийписьменнойречи

- Обеспечениецеленаправлен-ногопедагогиче-ского воздей-ствия наповеде-ние детей ивзрослых- Социализацияребѐнка- Выравниваниевозможностейдлясоциальногостартадетей,со-зданиеситуацииуспеха- Восполнениеущерба, нане-сѐнногоформи-рованиюлично-сти семейнымиобстоятель-ствами- Обеспечениесоциальногопартнѐрства винтересахуча-щихся

- Проведениемедицинскогои гигиениче-ского воспи-тания средиучащихся,пе-дагогов и ро-дителей- Участие впрофориента-ции старше-классников
-Проведениесимптомати-ческого лече-нияпопоказа-ниям

-Формирова-ние познава-тельноймоти-вации
-Формирова-ние навыковучебногопо-ведения
-Формирова-ние целена-правленныхучебныхдей-ствий
- Развитиеличностныхкачеств

В рамках программы коррекционной работы реализуются программыпсихологического и дефектологического сопровождения, которые охватываютработу педагога-психолога и учителя-дефектолога с учащимися, родителями(законными представителями), педагогами ОУ.
Данные программы разрабатываются на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и с учѐтом рекомендаций ИПРА ребенка-инвалида, рассматриваются педагогическим советом и утверждаются приказом пообразовательному учреждению.Механизм реализации программы взаимодействия специалистов.
Одним из основных механизмов реализации программы взаимодействияспециалистов является оптимально выстроенное взаимодействие учителя начальныхклассов, учителя ритмики, воспитателя ГПД, учителя-логопеда, педагога-психолога,учителя-дефектолога,социального педагога, медицинского работника, тьютора.Коррекционная работа осуществляется в специально оборудованных кабинетах. Всекабинеты укомплектованы соответствующим требованиям ФГОС О у/о учебно-дидактическим обеспечением.Взаимодействие учителя начальных классов, воспитателя ГПД, учителя-логопеда, педагога-психолога, учителя-дефектолога, социального педагогаосуществляется на разных уровнях:



1. Взаимодействие специалистов и педагогов на уровнеобщеобразовательного учреждения в процессе реализации адаптированной основнойобщеобразовательной программы, обеспечивающее системноесопровождение учащихся педагогами и специалистами разного профиля.Модель взаимодействия педагогов и специалистов в процессе реализациипрограммы коррекционной работы представлена на рисунке 1.
Модель взаимодействия педагогов и специалистов

Рисунок1.Модель взаимодействия педагогов и специалистов
Особое место в модели взаимодействия педагогов и специалистовобщеобразовательного учреждения занимают родители (законные представители)учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в решениивопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации иинтеграции в общество.Программа взаимодействия специалистов также реализуется через работушкольного психолого-педагогического консилиума. Программа предполагаетосуществление комплексного многоаспектного анализа эмоционально-волевой,личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся сцелью определения имеющихся проблем, разработки и реализации образовательногомаршрута. Учителя, наряду со специалистами сопровождения являются участникамиППк.
Задачи ППк:
- разработка и реализация программы коррекционной работы школы,координация деятельности всех специалистов при сопровождении обучающихся снарушениями интеллекта и согласование планов работы различных специалистов;- мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении АООП,корректировка программы.Направления деятельности ППк:
- организация и проведение комплексного изучения личности «особого»ребѐнка с использованием психологических и педагогических диагностическихметодик;

Школьный ППконсилиум
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- выявление уровня и особенностей развития познавательной деятельности,памяти, внимания, работоспособности, эмоционально-личностной зрелости, уровняразвития речи воспитанников;- выявление компенсаторных возможностей психики ребѐнка, разработкарекомендаций воспитателям (учителям) и другим специалистам для обеспеченияиндивидуального подхода в процессе обучения и воспитания;- выбор дифференцированных педагогических условий, необходимых длякоррекции недостатков развития и для организации коррекционно-развивающегопроцесса;- выбор оптимальных для развития ребѐнка образовательных программ,соответствующих его готовности к обучению в зависимости от состояния егоздоровья, индивидуальных особенностей его развития, адаптивности к ближайшемуокружению;- выработка рекомендаций по основным направлениям коррекционно-развивающей работы;- обеспечение коррекционной направленности образовательнойдеятельности;- консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-развивающеговоспитания и обучения.
2. Социальное партнѐрство-взаимодействие педагогов и специалистов науровне общеобразовательного учреждения с другими организациями на основедоговоров и соглашений о сотрудничестве по решению вопросов образования,охраны здоровья, социальной защиты и поддержки учащихся. Взаимодействиеосуществляется со следующими организациями:
Взаимодействие специалистов МБОУ «Семеновская СОШ» осуществляется сорганизациями и органами государственной власти, связанными с решениемвопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки,трудоустройства и др. обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями).

ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОГРАММЫ КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ
Планируемые результаты коррекционной работы.
В итоге реализации программы коррекционной работы планируютсядостижения следующих результатов:— коррекция недостатков в физическом и психическом развитии учащихся;— преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности;— расширение представлений об окружающей действительности;— развитие познавательной, эмоционально-личностной, двигательнойсферы учащихся;— развитие коммуникативной функции речи;



— формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими;— выявление склонностей и возможностей учащихся;— формирование и развитие навыков социального поведения учащихся;— повышение социального статуса ребѐнка в коллективе;— сохранение и укрепление психологического здоровья учащихся.
Система оценкирезультатов освоения программыкоррекционной работы.
— Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится напсихолого-педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в ходеанализа результатов диагностической работы специалистов.— Оценка образовательных достижений освоения программы коррекционнойработы осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневой шкале- 3 балла - значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная динамика, 1 балл -незначительная динамика, 0 баллов - отсутствие динамики.— Освоение курсов коррекционно-развивающей области (коррекционно-развивающие занятия, логопедические занятия и ритмика) предполагает достижениеучащимися предметных и личностных результатов, овладение базовыми учебнымидействиями.— Предметные результаты связаны с овладением учащимися содержаниемкурсов коррекционно-развивающей области учебного плана (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой) и оцениваются ведущимпедагогом с использованием разработанного диагностического материала.Предметные результаты определяют два уровня: минимальный и достаточный,отражаются в индивидуальных и групповых картах оценки предметных результатовучащихся на начало и конец учебного года.— Личностные результаты предполагают оценку продвиженияребѐнка вовладении социальными (жизненными) компетенциями по программамкурсов коррекционно-развивающей области и оцениваются методом экспертнойгруппы, т.е. коллегиально педагогами, ведущими коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой и фиксируются вкарте личностныхрезультатов освоения АООП учащихся.— Оценка уровня сформированности БУД учащегося проводится в концеучебного года с использованием 3-х бальной шкалы, результаты заносятся в картуоценки БУД при освоении АООП учащимися.— Таким образом, программа коррекционной работы максимально отражаетвсю систему помощи детям, испытывающим трудности в освоении адаптированнойосновной общеобразовательной программы, развитии и социальной адаптации.Логопедические занятияЦель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитиивсех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической,синтаксической), связной речи; формировании навыков вербальной коммуникации.Основными направлениями логопедической работы является:диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация идифференциация звуков речи);диагностика и коррекция лексической стороны речи;



диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксическойструктуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);коррекция диалогической и формирование монологической форм речи;развитие коммуникативной функции речи;коррекция нарушений чтения и письма;расширение представлений об окружающей действительности;развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания).
Психокоррекционные занятияЦель психокорреционных занятий заключается в применении разных формвзаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослаблениепроблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности имежличностных отношений обучающихся; формирование навыков адекватногоповедения.Основные направления работы:диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебноймотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительнойдеятельности);диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизацияпихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему"Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формированиенавыков самоконтроля);диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграция(развитие способности к эмпатии, сопереживанию);формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье,классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе,формирование и развитие навыков социального поведения.
РитмикаЦелью занятий по ритмике является развитие двигательной активностиобучающегося в процессе восприятия музыки.На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной,эмоционально-волевой, познавательной сфер, которая достигается средствамимузыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют развитию общей иречевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья,формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями).Основные направления работы по ритмике:упражнения на ориентировку в пространстве;ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения,упражнения с детскими музыкальными инструментами;игры под музыку;танцевальные упражнения.



1. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
1.1. Учебный планУчебный план МБОУ «Семеновская СОШ» составлен на основе Федеральногоучебного плана Российской Федерации, реализующего АООП УО (вариант 1),фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузкиобучающихся, состав иструктуру обязательных предметных областей, распределяетучебное время, отводимое наих освоение по классам и учебным предметам.Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений приразработке содержания образования, требований к его усвоению и организацииобразовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основныхмеханизмов его реализации.Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в Iдополнительном и в I классе и 34 учебных недель в году со II по IV класс.Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732академических часов на 1 этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV класс).В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в составкаждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающуюнаправленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностейобучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического ифизического развития обучающихся в структуру учебного плана входит икоррекционно-развивающая область.Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемуюучастниками образовательных отношений.Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметовобязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всехимеющих государственную аккредитацию образовательных организациях,реализующих АООП, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)обучения.Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, котороеобеспечивает достижение важнейших целей современного образованияобучающихся с умственной отсталостью:формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системойсоциальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также егоинтеграцию в социальное окружение;формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся,приобщение ихк общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения вэкстремальных ситуациях.Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочнаядеятельность, включающая коррекционно-развивающую область и другиенаправления внеурочной деятельности.Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представленообязательными коррекционными курсами (коррекционно -развивающими



занятиями).Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, ихколичественное соотношение может осуществляться общеобразовательнойорганизацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностейобучающихся с умственной отсталостью на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенноена реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимойучебной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования.Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов внеделю из часов внеурочной деятельности.Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности являетсянеотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательнойорганизации. Образовательные организации предоставляют обучающимсявозможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов,необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляетсуммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должнывключать обязательные занятия коррекционной направленности с учетомвозрастных особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (пункт3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологическиетребования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровленияобучающихся и молодежи", утвержденных постановлением Главногогосударственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28(зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря2020 г, регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 г.Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью, которыев силу особенностей своего психофизического развития испытывают трудности вусвоении отдельных учебных предметов, могут разрабатываться с участием ихродителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамкахкоторых формируются индивидуальные учебные программы (содержаниедисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализацияиндивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторскойподдержкой.Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) обучающихся I - IV классовутверждается приказом директора МБОУ «Семеновская СОШ» ежегодно.
Предметныеобласти Класс Количествочасов Всего

I II III IV
Учебные предметы

Обязательная часть
1. Язык и речевая Русский язык 3 3 3 3 12
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практика
Чтение 3 4 4 4 15
Речевая практика 2 2 2 2 8

2. Математика Математика 3 4 4 4 15
3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5
4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5

Рисование (изобразительноеискусство) 1 1 1 1 4
5. Физическаякультура Адаптивная физическаякультура 3 3 3 3 12
6. Технология Ручной труд 2 1 1 1 5
Итого 21 20 20 20 81
Часть, формируемая участниками образовательныхотношений: - 3 3 3 9
Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 21 23 23 23 90
Коррекционно-развивающая область(коррекционные занятия и ритмика): 6 6 6 6 24
логопедические занятия 3 3 3 3 12
ритмика 1 1 1 1 4
развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8
Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16
Общий объем учебной нагрузки составляет 3039 часов за 4 учебных года при5- дневной учебной неделе (33 учебных недели в I классе, 34 учебных недели во II -IV классах).
1.2. Календарный учебный графикКалендарный учебный график МБОУ «Семеновская СОШ» составляетсяна основе федерального календарного учебного графика, с учетом требованийдействующихсанитарных правил и учитывает мнения участников образовательныхотношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятийучреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования дляотдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебногогода: даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года,



циклов; сроки и продолжительность каникул; сроки проведения промежуточныхаттестаций.Утверждается приказом директора МБОУ «Семеновская СОШ»ежегодно.
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебнымчетвертям.Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностямиздоровья организуется по 5-дневной учебной неделе, в субботу возможна орга-низация и проведение занятий в рамках внеурочной деятельности.Продолжительность учебного года при получении начального общего об-разования составляет 34 недели, в 1 дополнительном и 1 классе - 33 недели.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графикепредусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Про-должительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.Продолжительность учебных четвертей составляет:
1 четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);2 четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);3 четверть - 10 учебных недель (для 2-4 классов), 9 учебных недель(для 1классов и 1 дополнительных классов);4 четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов).Продолжительность каникул составляет:
- по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней(для1-4 классов);- по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для1-4 классов);- дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов и 1до-полнительных классов);- по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней(для1-4 классов);- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.Продолжительность урока не превышает 40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 ми- нут,большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной большойперемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две переменыпо 20 минуткаждая.Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельно- стьюдолжна составлять не менее 20-30 минут.Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственнойработоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов,определенной Гигиеническими нормативами.



Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течениеучебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение днясоставляет:
- для обучающихся 1-х классов и 1-х дополнительных - не долженпревы- шать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической куль-туры;- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю6 уроков за счет урока физической культуры.Обучение в 1 классе и 1 дополнительном классе осуществляется с соблю-дением следующих требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только впервую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в деньпо 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; вянваре-мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый;- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжи-тельностью не менее 40 минут;- предоставляются дополнительные недельные каникулы в серединетре- тьей четверти. Возможна организация дополнительных каникул независимо отчетвертей (триместров).Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.Факультативные занятия и занятия по дополнительным образовательнымпрограммам спланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков.Между началом факультативных (дополнительных) занятий и послед- ним урокомнеобходимо организовывать перерыв продолжительностью не ме- нее 20 минут.Календарный учебный график образовательной организации составлен сучётом мнений участников образовательных отношений, региональных и этно-культурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона иопределяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и пла- новыхперерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей(каникул) по календарным периодам учебного года.
1.3. План внеурочной деятельностиПояснительная записка
План внеурочной деятельности формируется МБОУ «Семеновская СОШ»с учетом особенностей развития и особых образовательных потребностейобучающихся с умственной отсталостью. Участникам образовательных отношенийпредоставляется право выбора направления и содержания учебных курсов.Основными задачами организации внеурочной деятельности являютсяследующие:1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижениипланируемых результатов освоения программы общего образования;2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативныхумений в разновозрастной школьной среде;



3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности сучетом правил безопасного образа жизни;4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интересак познавательной и деятельности с учетом возрастных и индивидуальныхособенностей участников;5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми исверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия вколлективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлятьинициативу, ответственность; становление умений командной работы;6) формирование культуры поведения в информационной среде.Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личностиобучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности ивоспитательного процесса. Все ее формы представляются в деятельностныхформулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики.При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательнаяорганизация учитывает:особенности образовательной организации (условия функционирования, типобразовательной организации, особенности, в том числе нозологическиехарактеристики контингента, кадровый состав);результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся,проблемы и трудности их учебной деятельности;возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочныхзанятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;особенности информационно-образовательной среды образовательнойорганизации, национальные и культурные особенности региона, где находитсяобразовательная организация.
Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение
Предлагаемые направления внеурочной деятельности являются дляобразовательной организации общими ориентирами и не подлежат формальномукопированию. При отборе направлений внеурочной деятельности каждаяобразовательная организация ориентируется, прежде всего, на свои особенностифункционирования, психолого- педагогические и нозологические характеристикиобучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности обучения. К выборунаправлений внеурочной деятельности и их организации могут привлекатьсяродители (законные представители) как законные участники образовательныхотношений.Направления и цели внеурочной деятельности:1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическоеразвитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности сучетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.2. Проектная деятельность организуется в доступных для обучающихсяформах в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.



3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствованиефункциональной коммуникативной грамотности, культуры общения.4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется каксистема разнообразных творческих мастерских по развитию художественноготворчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению,а такжестановлению умений участвовать в театрализованной деятельности.5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамкахвнеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся оразнообразных современных информационных средствах и навыки выполненияразных видов работ на компьютере.6. "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшегоразвития, когда педагогический работник непосредственно помогает обучающемусяпреодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.7. Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена напреодоление ограничений жизнедеятельности обучающихся с умеренной, тяжелой,глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественными нарушениямиразвития.8. Деятельность по развитию навыков самообслуживания инезависимости в быту.Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующимтребованиям:целесообразность использования данной формы для решения поставленныхзадач конкретного направления;преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающихнепосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, втом числе совместной (парной, групповой, коллективной);учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то илииное направление внеучебной деятельности;использование форм организации, предполагающих использование средствИКТ.
Возможными формами организации внеурочной деятельности могут бытьследующие: учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные испортивныестудии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции,экскурсии, мини- исследования; общественно полезные практики,реабилитационные мероприятия.
К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации иучреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случаевнеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательнойорганизации, но ина территории другого учреждения (организации), участвующегово внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс,музей, театр.При организации внеурочной деятельности непосредственно в МБОУ«Семеновская СОШ» в этой работе могут принимать участие все



педагогические работники данной организации (учителя, социальные педагоги,педагоги-психологи, учитель- дефектолог, учитель-логопед, библиотекарь).Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованиемобучающихся в части создания условий для развития творческих интересовобучающихся, включения их в художественную, техническую, спортивную идругую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности идополнительного образования строится на использовании единых форморганизации.Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет,как правило, основной педагогический работник, ведущий класс, завуч, заместительдиректора по учебно-воспитательной работе.Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям планаадаптируется с учетом их особенностей и особых образовательных потребностей,реализуются в доступной для обучающихся с умственной отсталостью форме.
План внеурочной деятельности

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) Объём внеурочнойдеятельности
в неделю в год

Коррекционно-развивающая область 6 204
Логопедические занятия 3 102
Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 68
Ритмика 1 34Направления внеурочной деятельности 4 136
«Азбука нравственности» 1 34
«Движение есть жизнь» 1 34
«Разговор о важном» 1 34
«Волшебный карандаш» 1 34

Итого: 10 340
КАЛЕНДАРНЫЙПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
Календарный план воспитательной работы является приложение к АООП НОО.Календарный план воспитательной работы МБОУ «МБОУ Семеновская СОШ»(далее –план воспитательной работы) соответствует требованиям ФГОС НООобучающихся с умственной отсталостью (вариант 1).План воспитательной работы разработан на основе федерального календарногоплана воспитательной работы ФАОП НОО для обучающихся с умственнойотсталостью (вариант 1).Федеральный календарный план воспитательной работы является единым дляобразовательных организаций.
Календарный план воспитательной работы (далее - план) разрабатывается в



свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующихклассов или иных групп обучающихся; сроков, в том числе сроков подготовки;ответственных лиц.План обновляется ежегодно к началу очередного учебного года.При разработке плана учитываются: индивидуальные планы классныхруководителей; рабочие программы учителей по изучаемым в образовательнойорганизации учебным предметам, курсам, модулям; план, рабочие программыучебных курсов, занятий внеурочной деятельности; планы органов самоуправленияв образовательной организации, ученического самоуправления, взаимодействия ссоциальными партнерами согласно договорам, соглашениям с ними;планы работыпсихологической службы или педагога-психолога, социальных педагогов и другаядокументация, которая должна соответствовать содержаниюплана.Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат вфедеральном календарном плане воспитательной работы.
Сентябрь:1 сентября: День знаний;3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности вборьбе с терроризмом;8 сентября: Международный день распространения грамотности.Октябрь:1 октября: Международный день пожилых людей; Международный деньмузыки;4 октября: День защиты животных;5 октября: День учителя;25 октября: Международный день школьных библиотек;Третье воскресенье октября: День отца.Ноябрь:4 ноября: День народного единства;8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностейсотрудников органов внутренних дел России;Последнее воскресенье ноября: День Матери;30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.Декабрь:3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов;5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;9 декабря: День Героев Отечества;12 декабря: День Конституции Российской Федерации.Январь:25 января: День российского студенчества;27 января: День снятия блокады Ленинграда, День освобождения Краснойармией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - Деньпамяти жертв Холокоста.Февраль:



2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск вСталинградской битве;8 февраля: День российской науки;15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг запределами Отечества;21 февраля: Международный день родного языка;23 февраля: День защитника Отечества.Март:8 марта: Международный женский день;18 марта: День воссоединения Крыма с Россией27 марта: Всемирный день театра.Апрель:12 апреля: День космонавтики.Май:1 мая: Праздник Весны и Труда;9 мая: День Победы;19 мая: День детских общественных организаций России;24 мая: День славянской письменности и культуры.Июнь:1 июня: День защиты детей;6 июня: День русского языка;12 июня: День России;22 июня: День памяти и скорби;27 июня: День молодежи.Июль:8 июля: День семьи, любви и верности.Август:12 августа: День физкультурника;22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;27 августа: День российского кино.



Мероприятия Классы Дата Ответственные

«Ключевые общешкольные дела»
День знаний (торжественная линейка) 1-4 классы 1сентября КлассныеруководителиАкция «Собери ребёнка в школу» 1-4 классы 1-10сентября КлассныеруководителиПрофилактические мероприятия по выявлениюкоронавирусной инфекции. Мероприятия погигиене при гриппе, коронавирусной инфекции иОРВИ.

1-4 классы Регулярно, втечениигода

Классныеруководители
Классный час «Соблюдение гигиены в периодопасности распространения коронавируснойинфекции»

1-4 классы сентябрь КлассныеруководителиБеседы о безопасности дорожного движения вклассах в рамках Единого информационного днядорожной безопасности
1-4 классы сентябрь КлассныеруководителиАкция «День солидарности в борьбе стерроризмом» 1-4 классы 4-6сентября КлассныеруководителиПосвящение в первоклассники 1-4 классы 5-8сентября КлассныеруководителиПраздничный тематический журнал«С днём учителя» 1-4 классы Октябрь КлассныеруководителиУчастие в конкурсе рисунков «Вместе с бабушкой идедом» 1-4 классы Октябрь КлассныеруководителиУчастие в концерте «Нашим бабушкам и дедам». 1-4 классы Октябрь КлассныеруководителиТематические классные часы «День народногоединства» 1-4 классы Октябрь-ноябрь КлассныеруководителиДень борьбы со СПИДом. 1-4 классы 29 ноября-2декабря

КлассныеруководителиКонкурс новогодних рисунков и плакатов«Новогодний вернисаж» 1-4 классы Декабрь Классныеруководители«Новогодние утренники» 1-4 классы декабрь Классныеруководители



Классные часы и мероприятия (в классах) ко ДнюЗащитника Отечества 1-4 классы Февраль КлассныеруководителиШкольный этап всероссийскогоконкурса чтецов «Живая классика» 1-4 классы Февраль КлассныеруководителиТематические классные часы «Мама милая моя» 1-4 классы Март Классныеруководители«8 Марта» 1-4 классы март КлассныеруководителиУчастие в муниципальном этапе «Живаяклассика» 1-4 классы апрель КлассныеруководителиТеатральный салон: «Капустник» 1-4 классы апрель КлассныеруководителиНеделя детской книги 1-4 классы апрель КлассныеруководителиЭкологический субботник натерритории школы 1-4 классы апрель КлассныеруководителиИгра по станциям «Красный, жёлтый, зелёный» 1-4 классы апрель КлассныеруководителиАкция «Подарки для ветеранов» 1-4 классы Май Классныеруководители«Мы помним, мы гордимся» 1-4 классы Май Классныеруководители«Прощай, начальная школа!» 1-4 классы Май Классныеруководители«Классное руководство» Классныеруководители
Знакомство с классами 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиСоставление социальных паспортов класса 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиИнструктажи по безопасности на дорогах, припожаре, на воде, при гололеде. 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиРодительское собрание с родителямипервоклассников Знакомство с Уставом школы,правилами распорядка школьной жизни

1-4 классы В течениигода Классныеруководители



Организация участия класса в общешкольныхключевых делах 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиИндивидуальная работа с обучающимися 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиКлассный час «Профилактика правонарушенийучащихся». 1-4 классы В течениигода Классныеруководители«Курсы внеурочной деятельности»
Шахматы 1-4 классы 1 раз внеделю Учителя –предметники,классныеруководителиФинансовая грамотность 1-4 классы 1 раз внеделю Учителя –предметники,классныеруководителиХочу все знать! 1-4 классы 1 раз внеделю Учителя –предметники,классныеруководители«Я- исследователь» 1-4 классы 1 раз внеделю Учителя –предметники,классныеруководителиАзбука нравственности 1-4 классы 1 раз внеделю Учителя –предметники,классныеруководителиЮный театрал 1-4 классы 1 раз внеделю Учителя –предметники,классныеруководители“Мир удивительных слов” 1-4 классы 1 раз внеделю Учителя –предметники,классныеруководителиФутбол 1-4 классы 1 раз внеделю Учителя –предметники,классныеруководители



Подвижные игры 1-4 классы 1 раз внеделю Учителя –предметники,классныеруководители«Школьный урок»
Планирование воспитательного компонента урока 1-4 класс В течениигода УчителяначальныхклассовРуководство исследовательской деятельностьюобучающихся 1-4 класс В течениигода УчителяначальныхклассовВсероссийский открытый урок по основамбезопасности жизнедеятельности 1-4 класс октябрь УчителяначальныхклассовВсероссийская олимпиада школьников (школьныйэтап) 4 класс Сентябрь- октябрь Зам.директора поУВР,классныйруководитель«Самоуправление»
Выборы лидеров, активов классов, распределениеобязанностей. 1-4 классы Сентябрь2021 КлассныеруководителиРабота в соответствии с обязанностями 1-4 классы В течениегода КлассныеруководителиЗаседание активов классов 1-4 классы 1 раз вмесяц КлассныеруководителиОтчет перед классом о проведенной работе 1-4 классы Конецгода Классныеруководители«Детские общественные объединения»
Операция «Забота!» (юнармия, РДШ) 1-4 классы Октябрь КлассныеруководителиУчастие в проектах и акциях РДШ 1-4 классы В течениигода Ответственный за РДШ
Акция «Помоги четвероногим друзьям» 1-4 классы Февраль КлассныеруководителиРабота ЮИД 1-4 классы В течениигода Ответственный за ЮИД

«Экскурсии, экспедиции, походы»Экскурсия «Это наша школа» 1-4 классы сентябрь Классныеруководители



Экскурсия на природу «Осень вокруг нас» 1-4 классы октябрь КлассныеруководителиПосещение спектаклей, концертов, литературныхгостиный, экскурсий 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиЭкскурсии в школьный музей «Слава армииРоссийской» 1-4 классы февраль Классныеруководители«Профориентация»Проведение классных часов: День профессийПрофессии наших родителей «Моя мечта обудущей профессии»
1-4 классы СентябрьМарт КлассныеруководителиВыставки рисунков «Профессии моей семьи» 1-4 классы Март КлассныеруководителиЗнакомство с профессиями на уроке 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиОрганизация общественно-полезного трудашкольников, как проба сил для выбора профессии(общественные поручения и т.д)
1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиДиагностические исследования: «Тесткреативности Торенса» на выявление творческихспособностей; «Пиктограмма А.Р.Лурия»
1-4 классы Апрель Педагог-психолог

«Организация предметно-эстетической среды»Выставки рисунков, фотографий творческихработ, посвященных событиям и памятным датам 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиОформление классных уголков 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиТрудовые десанты по уборке территории школы 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиУход за растениями в кабинетах и клумбах школы 1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиОформление стендов, кабинетов, коридоровшколы к различным праздникам в рамкахключевых общешкольных дел
1-4 классы В течениигода КлассныеруководителиВыставки рисунков, фотографий творческихработ, посвященных событиям и памятным датам 1-4 классы В течениигода Классныеруководители«Работа с родителями»

Изучение, знакомство с семьями (анкеты, тесты,беседы, акты обследований).



Условия реализации АООП НОО УОРеализация АООП УО (вариант 1) обеспечивается педагогическими,руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную подготовку,соответствующую квалификационным требованиям, установленным в Единомквалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов ислужащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников

Общешкольные родительские собрания«Приглашаем в школу» «Жестокое обращение всемье»
1-4 классы Январь Администрация

Классные родительские собрания 1-4 классы 1 раз вчетверть КлассныеруководителиРодительский всеобуч: «Психолого-педагогические особенности младшегошкольника», «Адаптация ребёнка к школе»,«Тревоги и страхи у детей», «Профилактикапрививок»

1-4 классы Втечениигода
Классныеруководители, педагог-психолог,администрация школыСоздание общешкольного родительскогокомитета, Совета школы, Попечительского Совета,планирование их работы

1-4 классы Втечениигода
Классныеруководители, педагог-психолог,администрация школыИндивидуальные консультации по вопросамвоспитания детей. 1-4 классы Втечениигода
Классныеруководители, педагог-психолог,администрация школыПосещение семей с целью проверки соблюдениядетьми режима дня, выявление «неблагополучныхсемей» (составление актов обследования)

1-4 классы Втечениигода
Классныеруководители, педагог-психолог,администрация школыРабота Совета профилактики несовершеннолетнихи защиты их прав с неблагополучными семьями повопросам воспитания, обучения детей

1-4 классы Втечениигода
Классныеруководители, педагог-психолог,администрация школыУчастие родителей в проведении общешкольных,классных мероприятий. 1-4 классы Втечениигода
Классныеруководители, педагог-психолог,администрация школы
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образования", утвержденном приказом Минздравсоцразвития России от 26 августа2010 г. N 761н (зарегистрирован Минюстом России 6 октября 2010 г.,регистрационный N 18638) с изменениями, внесенными приказомМинздравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован МинюстомРоссии 1 июля 2011 г., регистрационный N 212240), в профессиональных стандартах"Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего,основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)",утвержденном приказом Минтруда России от 18 октября 2013 г. N 544н(зарегистрирован Минюстом России 6 декабря 2013 г. регистрационный N 30550)сизменениями, внесенными приказами Минтруда России от 5 августа 2016 г. N 422н(зарегистрирован Минюстом России 23 августа 2016 г. регистрационный N 43326),от 25 декабря 2014 г. N 1115н (зарегистрирован Минюстом России 19 февраля 2015г., регистрационный N 36091), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)",утвержденном приказом Минтруда России от 24 июля 2015 г. N 514н(зарегистрирован Минюстом России 18 августа 2015 г., регистрационный N 38575);"Специалист в области воспитания", утвержденном приказом Минтруда Россииот 10 января 2017 N 10н (зарегистрирован Минюстом России 26 января 2017 г.,регистрационный N 45406).В объем финансового обеспечения реализации ФАООП УО (вариант 1)включаются затраты на оплату труда педагогических работников с учетомспециальных условий получения образования обучающимися с интеллектуальныминарушениями развития (части 2, 3 статьи 99 Федерального закона от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации").Материально-технические условия реализации ФАООП УО (вариант 1)обеспечивают возможность достижения обучающимися установленных Стандартоми федеральным государственным образовательным стандартом начального общегообразования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,утвержденным приказомМинистерства образования и науки Российской Федерацииот 19 декабря 2014 г.N 1598 (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г.,регистрационный N 35847) требований к результатам (возможным результатам)освоения ФАООП УО (вариант 1)
Лист фиксации изменений и дополнений в ООП НОО

№ изменения №раздела/пункта
Основание дляизменения Дата внесенияизменения Дата введе-ния изменения Подписьответст-венного лица

consultantplus://offline/ref%3D05A1947CF40D442FFAEB2B6E513C0DA0C57BFDE96D57AD5386D485450297135BFC585A9B73F4AF81F08DF08E3E8907388490F0E5EB4A1AAAr3EFH
consultantplus://offline/ref%3D05A1947CF40D442FFAEB2B6E513C0DA0C673FBE1645AAD5386D485450297135BFC585A9B73F4AF81F08DF08E3E8907388490F0E5EB4A1AAAr3EFH
consultantplus://offline/ref%3D05A1947CF40D442FFAEB2B6E513C0DA0C672F7E5645AAD5386D485450297135BFC585A9B73F4AF80F98DF08E3E8907388490F0E5EB4A1AAAr3EFH
consultantplus://offline/ref%3D05A1947CF40D442FFAEB2B6E513C0DA0C37AFEE56857AD5386D485450297135BFC585A9D71F3A4D4A1C2F1D27BDE14398790F2E4F7r4EBH
consultantplus://offline/ref%3D05A1947CF40D442FFAEB2B6E513C0DA0C37AFEE56857AD5386D485450297135BFC585A9D71F2A4D4A1C2F1D27BDE14398790F2E4F7r4EBH
consultantplus://offline/ref%3D05A1947CF40D442FFAEB2B6E513C0DA0C67CFBE56457AD5386D485450297135BFC585A9B73F4AF81F38DF08E3E8907388490F0E5EB4A1AAAr3EFH



		2025-04-03T15:42:48+0700
	Лисина Светлана Сергеевна




